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内容概要

《与美丽结伴:关于女性的美容》主要针对女性但同时帮助男性理解美和审美的书；这是一本探讨美的
本质和现象的书；这是一本具体帮助您美容整容和获得美貌的书；这是一本提供关于外在美与内在气
质有机结合的种种适宜方式的书；这是一本为您提出健康长寿合理建议的书；这同样是一本描述和解
释国内外生物医学和其他学科关于美、人体美、美容整容和健康长寿研究成果的书；这还是一本学术
著作大众化和大众读物学术化的书。
它的建议、解释和描述也许会使您离美丽更近。
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