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内容概要

本书是我国著名针灸专家郭效宗教授根据他40多年来的针灸有效点临床经验编写的，以图解形式(
图377幅)阐述了人体各器官间的关系及有效点在诊断治疗方面的应用，并提出了新的治疗规律。
内容包括针灸有效点的源流、病位、划区、划线、定有效点的规则，针法、灸法、火针、拔罐、皮下
留针、有效点治疗等，适于中、高等中医院校学生及临床针灸医师阅读。
?    为使本书内容更全面、系统，这次印刷时将“人体的四大部分区标志”和“针灸有效点的十个分布
规律”附于书后。
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总论?一、有效点的发现经过??二、什么是有效点规律??三、有效点的概念及分类??　(一)良性点??　(
二)阳性点??　(三)阴性点??四、分区、划线标志??　(一)分区标志??　　1?头颈部??　　2?躯干部??　
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效点分布规律??　(一)病位本区有效点??　(二)病位同区有效点??　　1?交叉相应??　　2?上下相应??　
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五)治疗时机??　(六)有效点的其他疗法??　　1?灸法??　　2?皮下留针法??　　3?拔罐法??　　4?电针??
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不明病症??附录Ⅰ??附录Ⅱ
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