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前言

　　你就是英语天才！
　　很多人都怀疑自己是否是学外语的“料”！
我要大声告诉你：自我怀疑是人间最大的罪恶！
请大家反复体会这句话：只要是人类历史上被人做到的事情，你也一定能做到！
　　天才就是重复次数最多的人。
寺庙旁边的猪都会念经。
这两句话反映了人世间的一个伟大真理：重复创造奇迹！
重复就是力量！
　　刘翔一辈子只会跑步，一个简单的跑步动作练习了十几年！
每天都是在痛苦和汗水中度过的！
姚明、菲尔普斯、邓亚萍等等都是这样：一个简单的动作至少苦练了十几年！
　　你一定能讲一口流利的英语！
你一定能用英语与全世界自由沟通！
关键是方法！
　　中国人学习英语的八大致命错误！
一、一辈子都没有掌握标准的发音！
二、中国英语教学对发音极不重视！
三、只背单词，不读课文！
这样永远记不住单词！
四、只记单词，却读不准单词！
五、做题练听力，却没有把听力原文彻底模仿并脱口而出！
六、孤立地学习语法，却没有“通过朗读把语法变成语感”！
七、一味地做题，却没有认真学习和疯狂朗读考题！
把考试题白白浪费了！
八、没有充分利用零碎时间，只靠上课时间。
这样是永远无法掌握　　英语的！
　　突破发音最有效的方法！
　　发音是中国人学习英语的“第一障碍”和“最大障碍”！
学了十年甚至几十年英语，发音仍然存在严重问题。
一、发音不过关，自信心就会受到严重打击！
二、发音不过关，就死活不愿意开口说英语！
三、发音不过关，单词就记不住！
四、发音不过关，就无法正确朗读句子和文章，也就无法掌握语法！
五、发音不过关，昕力就永远无法过关！
　　那么如何塞破发童呢？
一、务必要系统地学习发音的所有知识：包括所有辅音、元音等。
二、彻底掌握优美、地道发音的秘诀：五大发音秘诀！
三、彻底模仿一篇由美国播音员录制的文章。
要有决心模仿成百上千遍！
通过一篇文章的彻底模仿，让自己的英语真正、永远摆脱中国味道！
　　记忆单词最有效的方法！
　　要坚信：只要读准单词，就能终身记忆单词！
不要去死记硬背单词，要去“想方设法”读准单词！
就像学武术，只要动作做准了，动作就自然记住了！
方法一：音标读准，重音读对，音节读清！
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遇到生词一定要查字典，在单词下标注正确的发音，将音标读准、重音读对、音节读清！
方法二：短句背单词！
　　短句读起来很有节奏感，很容易脱口而出，通过短句背单词效率高效果好！
方法三：课文背单词！
背诵单词最好的方法还是：反复朗读“优美的课文”。
这样不仅掌握了单词本身，还掌握了单词的搭配方法。
　　脱口而出大串大串的单词才是“真正的英语高手”！
　　掌摄语法最有效的方法！
　　千万不要孤立地学习语法书，你很快会疯掉的！
英语的语法纷繁复杂，很难记忆。
从语法开始学英语的人死路一条！
　　我给大家提出几个有效的方法：方法一：只学习有用的语法！
方法：：通过实用句子学习语法！
　　突破听力最有效的方法！
　　中国学校练习听力的方法是错误的！
老师放录音，学生选择答案！
这样是无法练好听力的！
　　练听力首先要改进发音，其次要大量地练习说！
我们中国人从来没有专门练习过汉语听力的，但是我们的听力非常好！
因为我们的口语和听力是同时练习的！
最有效的听力练习法：把听力原文彻底脱口而出！
　　提高分数最有效的方法！
　　考高分的秘诀就是：反复做真题，反复朗读真题，反复朗读翻译，反复朗读答案解析。
只要做到这四个“反复”，你就是考试高手！
　　你想突破130分、140分吗？
请按以下方法去操练！
考高分秘诀一：至少“逐句翻译”和背诵100道单项选择；考高分秘诀=：：至少“逐句翻译”和读
熟50篇阕读理解；考高分秘诀三：至少“逐句翻译”和读熟20篇完形填空；考高分秘诀四：至少“逐
句翻译”和读熟10篇作文。
　　所有的一切我都己经给你备好了！
　　请大家认真学习　　《跟李阳老师学中学英语》！
　　你将收获连匀己都　　意想不到的伟大成绩！
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内容概要

　　《李阳疯狂英语·跟李阳老师学中学英语：7年级(上册)(人教新目标)》主要讲了学英语的方法突
破发音最有效的方法：发音是中国人学习英语的“第一障碍”和“最大障碍”！
学了十年甚至几十年英语，发音仍然存在严重问题。
一、发音不过关，自信心就会受到严重打击！
二、发音不过关，就死活不愿意开口说英语！
三、发音不过关，单词就记不住！
四、发音不过关，就无法正确朗读句子和文章，也就无法掌握语法！
五、发音不过关，昕力就永远无法过关！
那么如何塞破发童呢？
一、务必要系统地学习发音的所有知识：包括所有辅音、元音等。
二、彻底掌握优美、地道发音的秘诀：五大发音秘诀！
三、彻底模仿一篇由美国播音员录制的文章。
要有决心模仿成百上千遍！
通过一篇文章的彻底模仿，让自己的英语真正、永远摆脱中国味道！
　　记忆单词最有效的方法！
　　要坚信：只要读准单词，就能终身记忆单词！
不要去死记硬背单词，要去“想方设法”读准单词！
就像学武术，只要动作做准了，动作就自然记住了！
方法一：音标读准，重音读对，音节读清！
遇到生词一定要查字典，在单词下标注正确的发音，将音标读准、重音读对、音节读清！
方法二：短句背单词！
　　短句读起来很有节奏感，很容易脱口而出，通过短句背单词效率高效果好！
方法三：课文背单词！
背诵单词最好的方法还是：反复朗读“优美的课文”。
这样不仅掌握了单词本身，还掌握了单词的搭配方法。
　　脱口而出大串大串的单词才是“真正的英语高手”！
　　掌摄语法最有效的方法！
　　千万不要孤立地学习语法书，你很快会疯掉的！
英语的语法纷繁复杂，很难记忆。
从语法开始学英语的人死路一条！
　　我给大家提出几个有效的方法：方法一：只学习有用的语法！
方法：：通过实用句子学习语法！
　　突破听力最有效的方法！
　　中国学校练习听力的方法是错误的！
老师放录音，学生选择答案！
这样是无法练好听力的！
　　练听力首先要改进发音，其次要大量地练习说！
我们中国人从来没有专门练习过汉语听力的，但是我们的听力非常好！
因为我们的口语和听力是同时练习的！
最有效的听力练习法：把听力原文彻底脱口而出！
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词Unit 5 Do you have a soccer ball？
第一章 短句疯狂背单词第二章 课文精讲与精练第三章 通过翻译学课文第四章经典句突破语法do
和does引导的一般疑问句及其回答“have”的用法一般现在时第三人称单数的构成第五章 单元句型疯
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我能成功！
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第一章 短句疯狂背单词第二章 课文精讲与精练第三章 通过翻译学课文第四章 经典句突破语法一般疑
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词记忆（九）方法九：通过近义词背单词Unit 10 Can you play the Guitar？
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编辑推荐

　　《李阳疯狂英语·跟李阳老师学中学英语：7年级(上册)(人教新目标)》学英语不需要智商，只需
要刻苦操练，语言天赋、勤奋不够、毅力不够怎么办?另外基础太差?词太少?语法糊涂?没关系!。
来学习这套教学辅导书!奇迹马上就会出现!“发音、单词、语法、拼写、书写”五大基本功同时获得!
“听力、口语、阅读、写作、翻译”五大能力同时进步!英语天才将在这里诞生!　　脱口而出任何一
本教辅都可以到联合国当翻译!　　短句背单词翻译学课文，精讲精练句子突破语法，精选短文背诵句
型疯狂操练，功能对话实战励志短文诗歌，英语演讲速成疯狂单词记忆，五分钟突破考试全面示范，
疯狂英语独创“操练型"教辅横空世!帮助千万学子真正突破英语!
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