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内容概要

对于孩子成长中的各种问题，我们希望有一种直接的，短期就能见效的方法和策略。
其实，这只是一种理想，每一个孩子都是唯一的，他们出现问题的原因有多种，因此，解决起来也不
是那么简单。
    《我是家长我怕谁》力求帮助家长学会诊断孩子行为问题产生的原因，从不同侧面寻求解决问题的
办法，指导家长用新的教育理念，科学的方法，适宜的行为去引导孩子的发展。
这些好的策略和方法是优秀教育经验的结晶，经过实践的检验，对家庭教育具有很强的指导作用。
但家庭教育的现实告诉我们，教育孩子不像我们想像的那么简单，的确没有什么：“灵丹妙药”，即
使方法得当，也不可能有立竿见影的效果。
有时需要我们细心观察，有时需要我们耐心等待，有时需要我们大胆尝试，有时也需要我们从头再来
⋯⋯俗话说“一把钥匙开一把锁。
”需要指出的是，我们所提供的方法策略不可能解决所有儿童出现的所有问题，也不是解决某一个问
题的“策略大全”，而是解决问题的思路和正确方法的提示。
为了帮助孩子健康成长，我们需要去学习，去探索，去实践，但也绝不能迷信主本，照搬照抄。
要结合自己孩子的情况，具体问题具体分析，查找原因，“对症下药”，借鉴书中的经验，灵活地，
创造性地运用书中提供的方法，有效地引导孩子健康成长。
    使第一个孩子得到理想的发展，是我们共同的追求，愿我们的理想尽快成为现实。
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