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内容概要

数独是一种数字谜题。
数独盘面是个九宫，每一宫又分为九个小格。
在这八十一格中给出一定的已知数字和解题条件，利用逻辑和推理．在其他的空格上填入l～9的数字
。
使每个数字在每一行、每一列与每一宫中都只出现一次。
数独这种数字类谜题，通过观察已知数字的排列特点．找到适合的逻辑方法，从而推理出未知数字。

数独游戏能够全面考验做题者的观察能力和推理能力，虽然玩法简单，但数字排列方式却千变万化，
所以不少教育者认为数独是训练头脑的绝佳方式。
数独对学生的分析、逻辑、推理能力的锻炼非常有效．能测试学生运用排除法、假设法等基本推理的
数学运用能力。

数独不仅能锻炼逻辑推理能力，也能对青少年的心智锻炼起到很好的效果。
特别是对耐心的培养，如何正确面对失败以及失败后如何重薪再来的挫折训练，这些也正是我国基础
教育中忽略的内容。
数独解题规则简单、容易理解，解题思路适合所有处在智力开发阶段．的学生，使学生在看似浅显的
数_y-谜题中不断提高自己的智商与情商。

《中国学生不可不玩的数独游戏》精选了当。
今非常典型的数独游戏内容，按照难易程度共分为三部分：新手上路、高手进阶和数独达人，新手上
路这一部分是数独游戏的初级入门阶段，内容比较简单，高手进阶为数独游戏的中级阶段，内容稍难
，但趣味无穷；数独达入这一部分为数独游戏的高级阶段，是数独游戏的巅峰所在。
这三个部分内容由浅至．深、由易及难，是一本既有趣又有益的课外读物。

青少年朋友们，每当闲暇之时，请翻开这本书，挑选几则这些．在课堂上学不到的数独游戏，和朋友
们_起在游戏中释放出所有的疲劳和烦忧，题目由简单到复杂，提供给你不同等级的挑战。
开始你可以循序渐进、轻松上手；最后可以利用你的推理和逻辑，过关斩将，挑战极限，获得最大的
满足感，赶快来试试吧。
希望通过我们的努力能够使同学们喜爱上数独，并且在游戏中体会到学习的快乐。
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书籍目录

新手上路
　数独训练指数：
　　游戏1
　　游戏2
　　游戏3
　　游戏4
　　游戏5
　　游戏6
　　游戏7
　　游戏8
　　游戏9
　　游戏10
　　游戏11
　　游戏12
　　游戏13
　　游戏14
　　游戏15
　　游戏16
　　游戏17
　　游戏18
　　游戏19
　　游戏20
　　游戏21
　　游戏22
　　游戏23
　　游戏24
　　游戏25
　　游戏26
　　游戏27
　　游戏28
　　游戏29
　　游戏30
　　游戏31
　　游戏32
　　游戏33
　　游戏34
　　游戏35
　　游戏36
　　游戏37
　　游戏38
　　游戏39
　　游戏40
　　游戏41
　　游戏42
　　游戏43
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　　游戏44
　　游戏45
　　游戏46
　　游戏47
　　游戏48
　　游戏49
　　游戏50
　　游戏51
　　游戏52
　　游戏53
　　游戏54
　　游戏55
　　游戏56
　　游戏57
　　游戏58
　　游戏59
　　游戏60
　　游戏61
　　游戏62
　　游戏63
　　游戏64
　[答案：35～66]
高手进阶
　数独训练指数：
　　游戏1
　　游戏2
　　游戏3
　　游戏4
　　游戏5
　　游戏6
　　游戏7
　　游戏8
　　游戏9
　　游戏10
　　游戏11
　　游戏12
　　游戏13
　　游戏14
　　⋯⋯
数独达人
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