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内容概要

　　你的家庭教育完美吗？
你的宝贝孩子独立吗？
谁能给予他最广博的引导？
最深刻的启发？
谁在用18年的钻研来做一件事情？
是你，更是《从小培养清华男孩的23堂课》！
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章节摘录

版权页：第一堂课清华男孩，应该从小就有男子汉气概1.“儿子，跌倒了，自己爬起来”爱孩子，就
不能惯着孩子。
过分地溺爱，无条件地顺从他的意思，这样最终只会害了他，因为这些都是父母不经意间给男孩挖的
温柔陷阱，他会很容易陷落“温柔之乡”从而无法自拔。
这是男孩成长道路上的严重误区。
父母要学会对男孩进行“挫折教育”，在他们很小的时候就要告诉他们，“跌倒了，自己要勇敢地爬
起来!”每个人的人生道路都难免会遇到这样或那样的荆棘和坎坷；在短暂的一生中都会经历无数次的
跌倒和挫折，但是每个人只有在跌倒中才能学会走路。
一个人经历的挫折越多，他往往越坚强，越有韧性，心智也就越成熟。
当今独生子女居多，所以父母以及爷爷奶奶对这一个孩子就特别地溺爱，当孩子在玩耍中不小心跌倒
时，大人第一反应就是焦急地疾步上前扶起孩子，一边拍打孩子身上的泥土，一边心疼地安慰道：“
别哭，别哭，宝宝摔疼了吗?”或是埋怨道：“怎么这么不小心呀!”结果往往是孩子听到大人的话语
后，似乎觉得异常委屈，哭得更加厉害了。
家长的溺爱不是真正的“爱”孩子，而是在“害”孩子，因为这样只能滋生男生的惰性思想，渐渐养
成凡事都要依赖父母的习惯，变得弱不禁风，没有主见，不能自己处理事情，更不能独立面对自己的
人生和坦然迎接风雨。
不经历挫折的男生往往没有毅力，不够坚强。
当有一天男生真正遇到挫折和困难时，就会处理的一团糟，甚至可能栽个大跟头后再也爬不起来。
家长太会保护男生只能让男生丧失保护自己的能力，更不用指望有一天他会保护家长。
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