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内容概要

本书试图运用一种简单有趣的方式，来激发右脑的图像记忆能力。
全书共设计了六大训练游戏。
分别是场景记忆游戏、图形配对游戏、曼陀罗训练游戏、图像描绘游戏、图像联想游戏、数字记忆游
戏。
每一种游戏对于开发一个人的图像记忆能力都具有独特的功能。
请打开书本，发现你的快乐，挑战你的智能吧！
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书籍目录

引言  突破记忆力的神奇方法第一章  场景记忆游戏第二章  图形配对游戏第三章  曼陀罗训练游戏第四
章  图像描绘游戏第五章  图像联想游戏第六章  数字记忆游戏
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章节摘录

插图：比如：大炮、鸽子、信封、学校、篮球、鸡蛋、唱歌、鼻子、耳环、星星，这十个不相干的词
语，你如何去记忆呢？
通过图像联想的方法，我们可以这么联想：大炮开炮时没有发出炮弹，从炮筒里飞出一只鸽子；鸽子
的爪子抓着一个信封：信封掉落在一所学校里；学校里遍地都是篮球；篮球很小，只有鸡蛋那么大：
学校的孩子们站在鸡蛋上唱歌；孩子们唱歌不用嘴巴，而用鼻子；鼻子上面挂着耳环；耳环一闪一闪
，发出星星一样的光芒。
这样，我们一下子就将这10个词记住了，只要回想起一个词其他的词就像在一根链条上，马上可以联
想起来。
当然，我们还可以有其他的联想，但一个原则是：联想越是奇特，它给大脑的刺激就越深，越容易被
记住。
如果联想非常平常，对大脑刺激不够，那么很快就会被忘掉。
再如，以下有八幅图画，我们将如何记忆呢？
能过图像联想的方式，可以描述成一个新奇的故事。
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后记

经过一年多的酝酿、策划、设计与编绘，这套《智力开发专项训练》终于山版了。
全书共五册，近千页的内容，近万张的手稿，累积了厚厚的一叠。
它的顺利出版，让我们全脑潜能开发编辑部的所有同仁深感欣慰。
但愿这部凝结着诸多编绘者和出版者心血的作品，能给广大少儿读者带去真正的快乐与智慧。
让孩子在快乐中收获智慧，在游戏中提升能力，足我们工作的动力。
我们一直坚信：游戏是孩：广的天性和权利，高水平的优质游戏不仅能让孩子充分車受快乐，更能有
效促进孩子智力的发展。
故此，我们在编绘这套书时，以“学习型益智”为内容定位，汇集了许多能开发孩子智力的经典游戏
。
全书以完全图式化的方式来设计，因为图式化的训练更符合这一阶段孩子的认知能力与认知规律，而
图画本身的想象力与创造性同样能激发孩子的思维。
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编辑推荐

《智力开发专项训练4:玩游戏突破记忆力(5-12岁)》：玩经典迷宫游戏 挑战专注的极限 专项训练专注
力 养成坚韧意志一滴墨水引发你的思考一本好书改变人的一生完全图式化的训练，学习型益智成就顶
尖孩子时尚而经典的游戏，专项突破智力发展的瓶颈最富想象力的图画，让读者在神奇的视觉体验中
提升智力
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