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内容概要

本书精选了100个精彩的故事。
这100个故事和其中阐释的哲理，让青少年的心灵受到鼓舞和升华，并爱得博大与深沉；让青少年更有
信心和勇气地去梦想与憧憬，活得更有激情；让青少年在面临挑战、遭受挫折和感到绝望时，从中汲
取力量；让青少年在惶惑、烦恼、痛苦和失落时，从中获取慰藉；让青少年在面对一切感到木然时，
心中涌起无限的亮色；让青少年在青春的冷淡与叛逆情绪中，被生活的真善美所感动⋯⋯这些故事和
哲理，还为青少年的生活勾画蓝图；为他们处置日常事务提供了方法；还塑造行之有效的行为模式，
帮助青少年形成优良素养、挖掘巨大潜力；这些故事和哲理，让青少年更加勇于去施爱于人，过上更
丰沛的生活；这些故事和哲理，还提醒我们什么才是最重要的，什么其实可以不必顾忌⋯⋯
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