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内容概要

　　《煤矿工人亲历与感悟》主要内容包括：平安归来是父母对儿子最沉的叮咛，是妻子对丈夫最深
切的牵挂，是孩子对父亲深情的祝福。
然而谁都知道井下作业危险异常，稍有马虎大意，就有丧命的可能。
我亲爱的矿工朋友们，你可知道，在你从事这项危险工作的同时，你的家人也在承受着同样的劳累，
甚至是煎熬！
你可知道，你的肩头撑起的是家的希望，你的手中握住的是家的幸福，没有你，家的天空就会坍塌！
你可知道，有一双眼睛在家的方向时时向你眺望，有一颗心时时为你而牵挂！
你还敢掉以轻心吗？
你还敢违章操作吗？
你的责任重于泰山，你的使命光荣而艰巨，所以，请你带着父母的叮咛与嘱托去上班，带着妻儿诚挚
而深切地爱去坚守岗位，让爱与安全同行！
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血泪教训一时图省事险些见阎王我的安全小故事小伍子和他的媳妇老赵讲故事“四字工作法”救了我
不遵规定砸伤拇指冒顶阴影电弧光闪过之后马虎大意闯大祸一次危险的经历安全之弦不能松活着，真
好！
一次粗心大意的警示我这是招谁惹谁了一次违章作业给我的教训梦与“周公”相见竟与“死神”擦肩
而过现场班长作用大在岗一分钟安全60秒安全“烙印”从一名伤工到优秀群监员的转变第一课违章站
位惹的祸用血的代价去敲响“安全”这口警钟心存侥幸险酿祸端退路不畅通险些丢性命工作劳累坐皮
带面部破相终生憾借我十个胆也不再违章忽视信号险丧命回火惊魂远离“巧合”隐患不除事故来这一
炮把我震醒美酒成了害人酒家庭牵挂亲情是无价的给爸爸的信心灵深处的呼声盼你平安回家安全的嘱
托安全重于泰山安全是天寄往天堂的家书牵挂感悟生活在井下的黑子对待违章不能“一罚了之”蚂蚁
的安全观顶板治理同样重要理解安全你辛苦了，我的爱人(代后记)
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