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内容概要

　　《食品生物化学》，本书以人与食物的关系为中心，以食品中的主要营养成分为切入点，详细介
绍了水分与矿物质、维生素、糖类、脂类、蛋白质、酶、核酸等物质的组成、结构、性质、及其在体
内的代谢过程，并对这些成分在食品加工过程中的变化及其对食品品质的影响进行了阐述。
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