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内容概要

　　《北京及周边自驾游》是一本自驾车出游指南图书。
共推荐了北京及周边省市自驾游线路共51条，48条线路是精心设计的适合周末1-2日休闲度假的北京11
个区县的自驾游线路，由专业机构进行线路规划而成。
除此之外，还有山东、山西、内蒙古三省的3条长途精品路线，每条线路内容由线路地图、游玩行程
和景点、吃住地点介绍三部分组成。
51条线路共包括200个游、吃、住推荐点，细致的线路说明和实景照片以及行程安排使本书具有很强的
实用性，即便没有任何的自驾游经验的私家车主有了本书，也可以轻轻松松的实现京郊及周边自驾游
行程。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<北京及周边自驾游>>

作者简介

　　本书作者为北京旅游委主导，全国自驾游专业委员会、汽车俱乐部专业委员会、汽车高科技产业
委员会共同编写。
48条线路是精心设计的适合周末1-2日休闲度假的北京11个区县的自驾游线路，由专业机构进行线路踩
点，采集，规划而成。
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书籍目录

阅读与使用方法说明
解读北京
北京服务电话
自驾游应急事件处理锦囊
自驾游车上装备检查表
全书景点索引
石景山区
　线路1 修身养性之旅
　　慈善寺
　　模式口
　　八大处
　　神农庄园
丰台区
　线路1 温暖身心
　　南宫生态旅游度假区
　　南宫温泉水世界
　　千灵山
大兴区
　线路1 结识动物，亲近自然
　　麋鹿苑
　　食家庄园
　　星明湖度假村
　　北京野生动物园
海淀区
　线路1 觉悟之旅
　　大觉寺
　　西山十五号院
　　实创西山科技培训中心
　　凤凰岭
　线路2 狂飙生活，乐享美味
　　狂飙乐园
　　车耳营民俗村
　　西山美庐观光园
　线路3 农业观光
　　上庄蘑菇宴
　　上庄翠湖农业观光园
　　海北绿园
　线路4 小隐隐于野
　　鹫峰森林公园
　　妙灵山庄
密云县
　线路1 清凉一夏
　　清凉谷
　　盛泉山庄
　线路2 4A景区之旅
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　　桃源仙谷
　　黑龙潭
　　青菁顶
　线路3 雾灵山之旅
　　雾灵山
　　月亮湖度假山庄
　　雾灵山庄
　线路4 登高望远
　　云峰山
　　双圣峪休闲农庄
　　白龙潭
　线路5 休闲两日游
　　云佛山
　　印象
　　花溪小寨
　线路6 提炼大自然之美
　　张裕爱斐堡酒庄
　　首云矿山公园
　　御龙东方红酒庄园
　线路7 芳香之旅
　　紫海香堤艺术庄园
　　古北口镇
怀柔区
　线路1 休闲度假游
　　红螺湖鸟岛度假村
　　京螺山庄
　线路2 深沟里看美景
　　栗花沟
　　六渡河
　　北沟村
　线路3 游水上长城，观自然奇景
　　水长城
　　西水峪民俗村
　线路4 田园风光，趣味之旅
　　八宝堂村
　　白河湿地公园
　线路5 走远方，看森林
　　孙栅子原始森林景区
　　红螺夏凉宫
　线路6 水上世界，四季缤纷
　　雁栖湖
　　怀北滑雪场
　线路7 观瀑布，享阳光
　　幽谷神潭
　　阳光300度假村
　线路8 梦在云中，旅在途中
　　云梦仙境
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　　云梦仙境宾馆
平谷区
　线路1 休闲时光，漫享时光
　　金海湖
　　刘宝勤农家院
　　碧海山庄
　线路2 观溶洞奇景，住临海别墅
　　京东大溶洞
　　二宝农家院
　　南华山庄
　线路3 探险之旅
　　京东大峡谷
　　峡谷山庄
　线路4 观山峰石林，吃人间美味
　　京东石林峡
　　老陈家农家院
　　北京育新苑宾馆
　线路5 游道教圣地，得延年益寿
　　丫髻山
　　吉庆宝名农家院
　　天昊源度假村
昌平区
　线路1 观赏百里风景区，采摘野生猕猴桃
　　大岭沟风景区
　　桃园乡村酒店
　　下市口民俗村
　线路2 观水库，摒纷扰
　　十三陵水库
　　永乐饸饹宴
　　鲜果乐园
　线路3 游古村落，赏古村风光
　　长峪城古村落
　　白羊水湾乡村酒店
　　泓霖花卉基地
　线路4 赏古刹名山
　　银山塔林
　　桃花岛乡村酒店
　　小涌谷会馆
　线路5 圆航空之梦
　　中国航空博物馆
　　三资绿园草莓采摘基地
　　苹乐园
延庆县
　线路1 好汉之行
　　京石龙滑雪场
　　快乐假日大酒店
　　八达岭长城
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　线路2 醉情于湖光山色
　　龙庆峡
　　柳沟民俗村
　　中银酒店
　线路3 探索原始公园，追群古人足迹
　　松山国家森林公园
　　青松岭山庄
　　古崖居
　线路4 追寻野生动植物
　　野鸭湖湿地公园
　　燕春饭店
　　八达岭野生动物园
　线路5 游百里画廊，观山水之妙
　　硅化木国家地质公园
　　辛栅子民俗村
　　滴水湖
　　下湾民孙村
　　乌龙峡谷
门头沟区
　线路1 北京古村落游
　　爨柏景区
　线路2 寺庙行
　　戒台寺
　　赵家台民俗村
　　天门山景区/P132 潭柘寺
　线路3 人杰地灵
　　灵山
　　灵水村
　线路4 观千年琉璃文化，忆八年抗战历史
　　琉璃渠
　　马栏
　线路5 这边风光独好
　　妙峰山
　　涧沟村
　　神泉峡
　线路6 门头沟戏水游
　　京西十八潭
　　教师培训中心
　　珍珠湖
　线路7 游峡谷，爬高山
　　双龙峡
　　百花山风景区
　线路8 宁静之旅
　　斋堂水库
　　广电培训中心
　　小龙门国家森林公园
房山区
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　线路1 百花行，受教育
　　白草畔自然风景区
　　腾马大酒店
　　没有共产党就没有新中国纪念馆
　线路2 山路行，行畅通
　　圣莲山景区
　　百花山酒店
　　百花山风景区
　线路3 醉情于山水之间
　　东湖港风景区
　　东湖港山庄
　　孤山寨
　线路4 回归之旅
　　上方山国家森林公园
　　韩村河农庄
　　世界公园地质博物馆
　线路5 观石花之妙，寄湖水之情
　　石花洞风景区
　　诚通颐年山庄
　　青龙湖
内蒙古
　1.乌海世纪元大酒店
　2.乌海金沙湾生态旅游区
　3.大禹码头生态旅游开发区
　4.胡杨林景观区
　5.额济纳旗宾馆
　6.黑城遗址
　7.孟克图饭馆
　8.东风航天城
　9.阳光酒店
　10.阿拉善沙漠地质公园 巴丹吉林园区
　11.星云大酒店
　12.玉荣民族服装制作厂
山西
　1.老爷庙风味美食府
　2.云冈石窟旅游区
　3.九龙壁
　4.同利大酒店
　5.北岳恒山悬空寺风景区
　6.恒山饭店(二部)
　7.应县木塔
　8.锦江之星迎泽店
　9.山西晋农名优特产中心
　10.晋祠博物馆
　11.兴德隆饭庄
　12.常家庄园
　13.乔家大院民俗博物馆
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　14.德胜楼客栈
　15.平遥古城
　16.平遥古城明清街百年老店第一销售部
　17.永隆漆艺漆器艺术博物馆
　18.大槐树寻根问祖园
　19.尧都生态园
　20.尧都大酒店
山东
　1.周村古商城
　2.嘉周宾馆西餐厅
　3.周村嘉周宾馆
　4.惠合园商务酒店
　5.栈桥公园
　6.五四广场
　7.八大关
　8.青岛第一海水浴场
　9.营口路市场美食街
　10.青岛极地海洋世界
　11.青岛海军博物馆
全书景点索引
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章节摘录

版权页：   插图：    一、常规路段故障车救援 一般来说，自备拖车工具有两种：一是普遍采用的拖车
绳，另一种是硬质拖车杆。
 从安全的角度讲，拖车杆是更好的选择：两辆车用硬质拖车杆连接，在前面的车牵引过猛或急刹车时
，被牵引车辆不会撞到前面的车。
因此，我国交通管理条例规定：在冰雪路面上或刹车装置失效的车辆必须用硬连接牵引装置。
 如果使用拖车绳，需要注意的是：拖车绳的钩有大有小，在选购拖车绳前，要先检查一下你车上的拖
车环有多大，小环不适合用过大的钩子。
 前后车辆需配合，所以，在拖车前，前后车司机应商量好具体的行驶线路，避免经常塞车和有大坡度
、急转弯的线路，还要约定好启动和减速的手势等。
 牵引车司机起步要慢，需要拐弯时，尽量提前打灯，切忌急刹车。
被牵引车司机也不是把着方向盘就行，除了注意牵引车，尽量保持绳子绷紧外，要多观察前方的交通
状况，能提前判断前车是否要刹车、转弯，就主动得多了。
 拖车要低速慢行：特别应该在拖车绳上系一个艳丽醒目的布条：保持绳索拉紧和安全距离。
确认安全距离和牵引重量，所谓的“安全距离”，是指在每小时20公里的限速下拖车，前车刹车时应
能保证后车有足够的刹车距离。
一般在柏油、水泥路面牵引时，安全距离为5～7米：在有水的柏油、水泥路面或泥泞路面牵引时，安
全距离需延长1～2米。
换言之，拖车绳的长度应在5～11米之间。
 如果发生车辆严重损坏，或者车轮不能转动，就必须请专业的救援公司进行平板拖车拖吊救援。

Page 10



第一图书网, tushu007.com
<<北京及周边自驾游>>

编辑推荐

《53条北京及周边自驾游标准路书》由鲁勇主编，“让每个汽车自驾游爱好者都拥有一本放心的路书
，一次轻松、安全的自驾游行程”是9+10区域旅游合作自驾游服务保障体系的建设目的，《53条北京
及周边自驾游标准路书》为自驾车旅游者提供了便捷可靠的服务，推动和保障自驾游市场健康发展。
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