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内容概要

　　《台湾旅游完全指南（升级版第5次升级修订）》是2010年12月5日，台湾大选改制之后修订版。
本书为作者多次亲历台湾采写而得。
本书不仅对台湾旅游资源有多层次、多方位的介绍，除了精彩的景点，优美的自然风光，台湾的历史
遗迹和人文景观也将在书中一一呈现。
与此同时，本书通过针对大陆游客不同的游览目的，有的放矢，安排相关饮食、购物、休闲等全方位
旅游观光和体验内容。
同时，还特别大陆游客同台湾不同的消费习惯、游览习惯，给出针对性的大陆旅游建议和提示，并且
增加了两岸生活俚语、不同用法对比的附录，利于读者更好了解台湾。
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作者简介

陈雅萍，中央人民广播电台第五套节目《中华之声》的编辑、记者，她从事的工作与台湾息息相关她
的节目不仅在大陆东南沿海地区有数亿听众，更覆盖台湾本岛以及金门、马祖、澎湖地区，是一个跨
越海峡、用电波与真情搭建两岸心桥的窗口尤其是50分钟旅游直播节目《万水千山走透透》曾经在岛
内收听调查中获得收听排行第一名，在台湾旅界、离岛各界和福建、浙江等大陆地区颇有知晓度她有
幸借由中央人民广播电台记者的身份见证了两岸旅游交流的一步步她多次采访台湾，除了领略台湾许
多地标性的风景名胜外，?深入台湾各地交流，采访过台；弯七处知名妈祖庙、集中推介台湾的温泉、
咖啡、宗教等主题之旅，熟悉台湾方方面面并且她的许多丈图大陆网站均有转载。
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书籍目录

到台湾最该看的6个自然景观到台湾最需知道的8大建筑到台湾最该体验的8个游乐方式台湾实用信息早
知道如何前往台湾跟团出游注意事项大陆游客到台湾购物攻略认识台湾◎地理◎气候◎民族与人口◎
行政区划◎语言◎经济◎教育◎交通了解台湾◎台湾人姓氏渊源多◎飙车 “天堂 ”与塞车 “地狱 ”
◎“机车党 ”与 ?口罩族 ”◎“运将 ”与计程车◎公路风景 “槟榔西施 ”◎台湾人娱乐休闲都不误
◎台湾人善事多多PArT1 城市兜风Taiwan City GuidesTaiwan Useful Information台北　都会城市◎台北名
片◎交通资讯补给站◎吃喝在台北士林夜市 /饶河街观光夜市 /通化街夜市 /永康街冰品◎“血拼 ”在
台北5台北女性的时尚品位 /拜物者的血拼大本营 /欲望城市?购物天堂 /多功能的 Shopping Mall台北的购
物地图台北道地伴手礼：诚品书店书籍/琉园琉璃作品/台北县莺歌陶瓷/台北“故宫博物院”邮票及扑
克/台北新东阳肉松/淡水阿婆铁蛋/台北县“包种茶”/台北“市饼”凤梨酥◎传统在台北霞海城隍祭 /
放天灯 /过火 /吃尾牙◎悠游在台北台北 101大楼 /台北故宫博物院/中正纪念堂 /国父纪念馆 /美丽华百
乐园摩天轮 /士林官邸 /阳明山公园 /万华龙山寺 /台北清真寺 /台北孔庙 /北投温泉◎有趣的台北生活体
验台北，五彩绽放的艺文（文化休闲）生活台北艺文地图台北光点：“未演先轰动”的非主流商业影
院/华纳威秀影城：超级新贵/电影街——让你一次看个够/文艺青年的朝圣殿堂：诚品书店/猫空茶坊品
茗新北　武都新锐◎新北名片◎交通资讯补给站◎吃喝在新北幸福海岸，饕餮海鲜 /淡水河畔，食在
老街 /金九山城，小吃怀旧 /三峡老街啃面包 /深坑老街吃豆腐◎“血拼 ”在新北坪林商圈 /莺歌陶瓷老
街商圈 /乌来商圈 /金九商圈 /芦洲庙口商圈 /新庄庙街商圈 /平溪商圈新北特产道地伴手礼◎传统在新
北平溪放天灯 /野柳过海过火◎悠游在新北人说淡水好风情 /红毛城里听故事 /搭火车，去九份 /去野柳
看女王头 /到莺歌感受红土温度 /板桥林家花园，有故事的园邸 /金宝山，聆听邓丽君 /三峡老街，吃牛
角面包 /富贵角，看灯塔 /翡翠湾，伞花朵朵 /碧潭，情人天堂 /蔚蓝海岸，消暑佳处◎有趣的新北生活
体验乌来泡汤桃园　让人惊艳的桃花源◎桃园名片◎交通资讯补给站◎吃喝在桃园桃园观光夜市 /中
坜观光夜市 /老牌新明牛肉面 /金河冬粉丸 /石门活鱼 /信宏鹅肉店 /不一定醉饮酒小馆 /彩麦庄红中青发
白板面食馆/陈记小吃/里长嬷碗/腹中补食班/赖妈妈传统豆花 /正丰食品行 /百年油饭 /全家福客家菜馆
◎“血拼”在桃园中正路商圈 /台茂南家庭娱乐购物中心桃园道地伴手礼：大溪豆干 /龙情花生糖 /合
珍香饼行其他伴手礼推荐◎传统在桃园大溪大拜拜 /文昌帝君祭◎悠游在桃园两蒋文化园区慈湖、大
溪陵寝 /角板山公园 /大溪老街 /石门水库 /大溪花海农场 /达观山自然保护区 /小乌来瀑布风景区台中　
最“小资”的城市◎台中名片◎交通资讯补给站◎吃喝在台中逢甲夜市 /一中夜市台中夜饮指南◎“
血拼”在台中新光三越百货公司 /逢甲商圈 /一中商圈 /东海商圈 /精明一街商圈 /天津商圈 /站前商圈/
大墩商圈台中道地伴手礼：太阳堂饼店 /万益食品 /俊美饼店 /一心食品 /牛轧糖◎传统在台中大甲镇澜
宫妈祖绕境进香◎悠游在台中自然科学博物馆 /台湾美术馆 /台中民俗公园/台中中山公园 /东海大学 /
亚哥花园大台中，逛一逛：到台中县观雪霸公园 /玩月眉育乐世界 /品特色美食 /彰化县寻访鹿港小镇 /
浪漫行走南投县日月潭 /在云林县畅玩剑湖山世界 /在苗栗县寻访三义木雕之乡嘉义　“小而美”城市
◎嘉义名片◎交通资讯补给站◎吃喝在嘉义文化路夜市 /垂杨路夜市嘉义县地方特色美食：新港饴 /笨
港饼 /花果酥/生炒鸭肉羹 /阿里山竹筒饭 /民雄鹅肉太郎本店◎“血拼”在嘉义阿里山高山茶 /老杨方
块酥 /真味珍香肠嘉义道地伴手礼：交趾陶◎传统在嘉义嘉义秋千大赛 /宝岛鲴鱼节 /玛雅斯比战祭◎
悠游在嘉义城隍庙 /九华山地藏庵 /兰潭泛月 /弥陀禅寺/嘉义公园 /射日塔 /中央喷水池 /北回归线标志
碑嘉义周边逛一逛：阿里山 /奋起湖/朴子配天宫◎有趣的嘉义生活体验嘉义都市旅游新地标：耐斯广
场Nice Plaza台南　府学之城◎台南名片◎交通资讯补给站◎吃喝在台南度小月担仔面 /赤点心店棺材
板/森茂碗赤店 /小南米糕 /椿之味薏仁汤 /再发号肉粽 /乌鱼子 /台南蔡虱目鱼 /呷霸白北鱼羹 /老牌鳝鱼
面 /叶小龙小卷米粉 /茂雄虾仁肉圆 /上好旗鱼羹 /古堡蚵(牡蛎)仔煎 /七股三宝◎“血拼”在台南台南
度小月肉臊罐礼盒 /周氏虾卷礼盒 /黑桥牌香肠礼盒台南道地伴手礼：“台南印象”古迹与小吃扑克牌
◎传统在台南迓（迎接）妈祖 /扒龙舟 /做十六岁◎悠游在台南台南孔庙/安平古堡/赤楼/鹿耳门天后
宫/亿载金城 /祀典武庙 /五妃庙大台南，逛一逛：七股湖/七股盐业博物馆◎有趣的台南生活体验盐水
小镇看蜂炮 /曾文溪口看黑面琵鹭高雄美丽港都，台湾的“南大门”◎?雄名片◎交通资讯补给站◎吃
喝在高雄六合夜市 /新兴夜市◎“血拼”在高雄购物重镇：梦时代Dream Mall /超人气购物商圈高雄道
地伴手礼：乌鱼子 /旗鼓饼 /打狗饼 /侨美凤梨酥（凤黄酥）◎传统在高雄福德正神祭 /文昌帝君祭 /端
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午节赛龙舟 /高雄国际货柜艺术节◎悠游在高雄高雄港 /高雄渔人码头 /高雄爱河 /打狗英国领事馆 /高
雄左营 /左营莲池潭 /高雄孔庙 /高雄历史博物馆 /高雄85大楼 /城市?廊 /西子湾 /旗津岛 /庄严佛教圣地
佛光山 /高雄之眼摩天轮大高雄，逛一逛：美浓 /澄清湖◎有趣的高雄生活体验高雄河景之最：爱河漫
步之旅（五福路中正路段）／高雄海滨第一美景：西子湾花莲  台湾最后一块净土◎花莲名片◎交通
资讯补给站◎吃喝在花莲沟仔尾夜市 /旧站夜市 /南滨观光夜市◎“血拼”在花莲特产一条街 /花莲石
雕博物馆 /石艺大街花莲道地伴手礼：粟米薯/曾记麻薯 /宗泰食品馆/德利豆干专卖店 /尤西（Usy）艺
品店◎传统在花莲欢庆小米丰收的丰年祭 /遥拜祖先与亡灵捕鱼祭、舟祭◎悠游在花莲太鲁阁公园 /花
东纵谷风景区 /鲤鱼潭风景区/瑞穗温泉 /红叶温泉花莲周边逛一逛：花莲远雄海洋公园/花莲七星柴鱼
博物馆 /田贵实泰雅纹面文史工作室台湾其他县市玩透透北台湾 基隆市北台湾 苗栗县北台湾 新竹县?
新竹市北台湾 宜兰县中台湾 云林县中台湾 南投县中台湾 彰化县东台湾 台东县南台湾 屏东县PART2 台
湾离岛Taiwan Lidao Tour澎湖　菊岛之恋◎澎湖名片◎交通资讯补给站◎吃喝在澎湖◎“血拼 ”在澎
湖5◎传统在澎湖◎悠游在澎湖◎有趣的澎湖特别体验金门　海峡旅游 “黄金门 ”◎金门名片5◎交通
资讯补给站◎吃喝在金门◎“血拼 ”在金门◎传统在金门◎悠游在金门◎有趣的金门特别体验马祖　
海上桃花源◎马祖名片◎交通资讯补给站◎吃喝在马祖◎“血拼 ”在马祖◎悠游在马祖◎有趣的马祖
特别体验PART3 Taiwan Tourist Route全景台湾经典线路：直航赴台 8日游一地深度游：台北印象 5日特
色游主题游：台湾高尔夫 6日观光之旅附录 Appendix台湾专用词汇表第一批赴台湾旅游大陆旅行社名
录第二批赴台湾旅游大陆旅行社名录（节选）第三批指定经营大陆居名赴台旅游业务旅行社（ 18家）
大陆旅行社名录（节选）
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

 大陆游客赴台旅游的实用口袋书！
  国内第一本台湾旅游畅销书！
  国内第?本台湾各县市隆重重推荐的图书！
  本书为2010年12月25日台湾大选行政改制之后全新改版图书，重新划定五都，新北首次亮相，大陆目
前改制后首本旅游指南书。
同时，本书也是两岸旅游最高行政单位——台旅会指定培训用书。
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