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内容概要

钟恩嘉教授在本书中，将生涯咨询的相关概念及理论、生涯咨询的基本技术与技巧、生涯咨询师的素
质与自我成长等重要问题，呈现得脉络清晰，讲述得精辟透彻。
本书不仅做到了理论与实践相结合，而且融入了作者自身大量经验和智慧，是初学者入门最好的教材
，也是业内同行“回头看”的最好的参考标尺。
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编辑推荐

《生涯咨询实战手册》由中国轻工业出版社出版。
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