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内容概要

　　《只花5元纯天然面膜自己做》秉着材料容易获取且成本低廉、制作方法简单、功效显著等原则
，介绍了几十款面膜的制法、用法及功效等，还根据不同的材料及各人肤质不同的特点特制了具有不
同功效的理肤面膜，以便让你的肌肤在任何时候都能光彩夺目。
花一点点时间，照着书中的指导，为自己的肌肤做定期保养，你一定能惊喜地看到自己动手给肌肤带
来的显著变化。
不用花大价值，没有繁琐的步骤，却能够得到比使用昂贵的名牌护肤品还要好的效果！
为什么还不赶快动手呢？
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只花5元的纯天然面膜使用纯天然面膜时必须遵守的原则冰箱中的天然材料常见的美容粉你的皮肤是
哪种类型百分百天然面膜制作技巧强化面膜效果的皮肤护理法天然面膜54宝典土豆·芳香面膜葡萄·
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