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内容概要

　　作为追求和体现自己理想的一种实践，《校本研修面对面》努力追求教师发展的“三维目标”，
力争促进教师综合素质的全面提高：从内容上看，《校本研修面对面》既重视对基础教育课程改革的
热点和难点问题，如纪律问题、师生关系问题、怎样使用教材问题等等进行探讨；而且重点讨论成长
的方法，讨论怎样反思、怎样研究、怎样促进同伴互动、怎样观课和讨论课、怎样与专家对话与交流
等问题，既送猎物、更送猎枪和捕猎技术。
与此同时，我们充分认识到，没有教师生存追求的根本改变，就不可能有生存方式和行为方式的改变
，也就很难有教师教育和生活质量和全面提高，所以《校本研修面对面》还用较大的篇幅讨论教师的
幸福生活，谋略对追求和实现幸福生活的各位朋友有所帮助。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<校本研修面对面>>

书籍目录

话题1 从“校本培训”到“校本研修”对话l　校本与教师专业发展一、校本与教师专业发展取向二、
教师的专业生活特点与教师的实践性知识三、从“校本”到“师本”四、从“培训”到“研修”对
话2　探索有效的校本研修一、一个“研修”活动的案例二、校本研修活动的一种框架和流程对话3　
运用信息技术实施校本研修一、现代信息技术为校本研修提供了新的条件二、现代信息技术环境下教
师专业发展的常用方式与途径话题2 在实践反思中改进和成长对话1　对一个公式的认识和理解一、什
么是经验二、什么是反思三、怎样进行教学反思对话2　研究：为了生活更加舒适一、我们为什么要
研究二、教师研究什么三、怎样理解研究过程对话3　教师的叙事研究一、为什么是故事二、叙什么
与怎么叙对话4　教育中的类比研究一、什么是类比研究二、类比的可能与价值三、常见和常用的教
育类比四、类比的方法话题3　同伴互助共同前进对话1　为什么要互助一、人的需要与互助二、新课
程需要互助三、帮助与求助对话2　互助的现状和促进一、合作互助的现状二、合作互助的机制三、
促进合作互助的措施对话3　分享教学设计对话4　观课和议课一、观课坐在什么位置二、好课有什么
标准三、怎样议课话题4 在专业引领下提升对话l　我们需要专家怎样参与对话2　怎么和专家对话与交
流一、从被动参与到主动介入二、从全面接受到质疑对话三、从了解信息到规划行动对话3　读书的
态度与方法一、为什么读书二、读书收获什么三、在读书中理解和规划话题5　致力于幸福的教师生
活对话l　幸福的教师生活的意义一、教师的幸福现状二、幸福的权利三、幸福的意义对话2　教师幸
福生活的来源一、意识工作的独特价值二、调整生存取向三、阳光心态四、在内化中体验幸福五、在
外化中实现幸福六、工作学习生活一体化后记

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<校本研修面对面>>

编辑推荐

　　《校本研修面对面》是中小学新课程教学问题探究和教师专业发展系列丛书之一。
广大中小学教师如何对待课程改革实在是太重要了。
教师的认识和行动将决定这次课程改革的前途和命运。
本丛书力求将自己对这个问题的认识贯穿于丛书的编写过程中，本着对新课程善于学习，高屋建瓴；
实事求是，科学对待；积极探索，勇于实践的态度，目的在于同广大中小学教师交流、沟通，共同探
讨这个问题。
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