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内容概要

本书收集的大多数是作者已经发表过的文章，现在把它们合并在一起，力求形成一个整体，既各自独
立，又相得益彰。
本来，在1996年前此书就已完成，但之所以一直“冷藏”起来而不面世，是因为我觉得有些想法还不
够成熟、甚至还有些粗糙。
经过几年来的生活和实践，又有了一些新的思考心得，因而才不惜冒昧和愚钝拿出来与同道砥砺切磋
。
总体而言，本书讨论的不是知识论和本体论问题，而是侧重于价值论和方法论问题。
其中，方法论贯穿于每一章节。
在内容上，基本都是传统的范畴。
诸如“道”、“悟”、“势”、“力”、“人”、“变”、“和”等。
我希望通过此书，一方面能够总结自己的思想历程，另一方面能够发现思想的现实矛盾，不断地在实
践中为思想的矛盾开辟前进之“道”，使自己真正成为一个在思想指导下自觉行动的人。
只有这样，思想的力量才能成为物质的力量，才能尽可能地使生活、工作更加科学化、自觉化。
    本书内容分为：第一章 论悟、第二章 用“变”与“和”的思想、方法认识世界、改造世界、第三章
势论、第四章 力论、第五章 整合论、第六章 论竞争优势、第七章 道论。
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书籍目录
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