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内容概要

刘若英刚刚又推出一本新书《下楼谈恋爱》。
她在书中讲述了很多身边人的有关爱的故事，也表达出自己想要 谈恋爱的心情。
刘若英对个人的感情生活一直处理得相当低调，“孤单代言人”之类的名字紧紧跟随着她。
刘 若英回忆她跟张艾嘉合作电影《203040》的时候，张艾嘉在看完影片的第二天，一见她就说：“我
觉得你应该 去谈恋爱，你的脸上拍出来都是冷色调，一点也没有女人谈恋爱的甜蜜⋯⋯”当这些前辈
们认为 “缺乏爱情” 是她表现不佳的原因时，刘若英开始胡涂了。
她甚至扪心自问：“恋爱？
谁不想呢？
可是恋爱不是一个人的事 啊！
被你们说得那么招之即来，好像下个楼就可以找到对象似的⋯⋯”于是，《下楼谈恋爱》这个书名就
诞生 了。
刘若英说：“或者你会说我想谈恋爱想疯了――楼梯在哪里都还不知道，就以为下了楼就搞得定。
但我就 是喜欢这个名字。
”

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<下楼谈恋爱>>

作者简介

刘若英1991年踏入演艺圈，先后以《少女小渔》、《征婚启事》荣获亚太影展最佳女主角奖。
出演电视剧《人间四月天》、《粉红女郎》也深获好评。
出版方面，2001年出版的第一本个人著作《一个人的KTV》，不仅推出后荣登台湾畅销书排行榜，在
大陆受到热烈欢迎。
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书籍目录

序  姚谦序  林亦华序  葛大为自序：下楼之前一个人住点一根烟小瑾MY  MUSIC我的好朋友谈恋爱了让
我们试一试拥抱的距离小梅火车  你过得好吗给蚊子们的一封信我是影迷拍戏杂记饭店一晚E－MAIL写
信给自己杂记时间的风想想，30她爱他选择幸福三十名字日子我的脸哭，还是会哭的我在滚石，我很
重要算命的说还是会寂寞世纪婚礼
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章节摘录

插图下楼谈恋爱某一个星期五的晚上，A-live请了一个荷兰的DJ。
听说很炫！
早早就有一堆人相约去狂欢，而我也早早就打定主意在家不去。
当天从下午开始，小瑾和死党们就频频打电话来说服我，我态度坚决，当然她们也不放弃，干脆打扮
好来我家抓人。
开门时，我一眼就看出小瑾刻意装扮过。
依旧是低领衫，半透明，隐约可以看到黑色的胸衣。
那胸部竟有呼之欲出的感觉。
擦了透明的指甲油，喷了淡淡的香水，还有她一贯爱的透明唇油。
她那一头乌黑的头发也特别吹得盖住右半边的眼，弯弯的弧线有一种神秘的诱人。
她发现我盯着她看，故意说：“干嘛！
爱上我了啊”我回答：“是啊！
若我是男人，早就把你给上了！
”就这样有一搭没一搭地开了一些玩笑。
我把新买来的跳舞机装上，摆明老娘今天绝不出门。
音乐一开始，大家就争相跃跃欲试。
没多久，该脱的脱了，该HIGH起来的也一发不可收拾了。
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媒体关注与评论

书评张艾嘉、陈升的首席女弟子，金马影后刘若英个人最新文字大作：备受瞩目、引颈期盼，“惊世
骇俗”地自曝“另类情史”。
继2001年大获好评的《一个人的KTV》之后再度以文字传达让人温暖爱恋的沸腾感动！
无论是刘若英的乐迷、影迷还是书迷，你都可以来分享奶茶心中的爱、恨、嗔、痴，祝福她开启一段
新的感情旅程！
100张海报！
先买先赠！
    ��  ��  ��  ��  ��  ��  ��  ��  
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编辑推荐

刘若英感情世界多年如谜，但她在最新推出的第二本新书《下楼谈恋爱》中勇敢将自己的一段“同性
感情”曝光。
提及这段若有似无的同性之情，奶茶至今最怕的还是别人问她：“都没听你交男朋友，你该不是蕾丝
边吧！
”她觉得，女生与女生之间的那种感情不像男性之间般直接，是一种心领神会，同时是灵大于欲的心
灵层次更高的感情。
新书中这段内容早就写好，却一直挣扎要不要纳入。
想知道刘若英这段同性之情，可在新书中细细品味影后的另类感情世界。
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