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内容概要

　  现代社会之所以出现生态危机以及其他严重的社会问题，是因为人们对古老的伦理道德教育丧失
了信心而盲目崇尚科技所导致的。
面对人类当前面临的诸多困境，本书力求从中西文化中寻求生态和谐的智力支持和道德资源，从制度
、精神信仰、道德等多个领域、不同视角探求生态危机的原因及出路，揭露食品标准法严重威胁人类
健康的真相，提倡素食，提倡重新重视礼仪，尤其认为，所有生物都天生拥有自身的尊严和内在的价
值，而不仅局限于经济的或其他可能最终为人类服务的功利主义的价值，而传统智慧为我们提供了一
种发现和获得人类在宇宙中的真实地位的重要导向。
　  《通往自我觉醒之路：环境伦理与生态危机及其出路》提出的种种建议颇具针对性，切实地提供
了合理解决问题的出路。
这些建议值得每一位有智慧的理论家、政治家用心领会和认真参考。
只有真正落实这些建议，才能从根本上解决人类共同面临的生态危机乃至其他一系列的社会问题。
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作者简介

刘余莉，1973年生。
中国人民大学哲学学士、硕士，英国赫尔大学哲学博士，新加坡国立大学哲学系博士后，中共中央党
校哲学部教授。
刘余莉，女，1973年生，内蒙古赤峰人，1994年、1997年于中国人民大学获得哲学学士、哲学硕士学
位；1997年到中央党校哲学部工作；1999年因获英国政府“海外研究生奖学金”（the ORS Award），
于英国赫尔大学（HULL）哲学系师从当代英国著名伦理学家Brenda Almond教授攻读博士学位；2003
年获“新加坡国立大学人文学院博士后奖学金”，到该校从事博士后研究员工作；2004年返回中央党
校哲学部工作，2005年从讲师直接晋升为教授。
主要研究方向为先秦儒家伦理与西方美德伦理。
曾应邀到英国、新加坡、澳大利亚、加拿大、日本、美国、意大利、印度尼西亚等国进行学术访问，
围绕着“中国传统文化及其当代价值”等问题进行了演讲或研讨；曾在中外知名学术期刊上发表论文
百余篇，其中英文论文7篇；已出版英文专著1部，英文编著1部，中文专著1部，译著1部；中文合著《
立志、勤学、修身》曾荣获“全国优秀青年读物一等奖”；参著《道德建设论》曾荣获全国“五个一
工程奖”。
主持承担的课题有：2004年“中国马克思主义基金会课题”《中外伦理思想比较研究》；2005年“国
家社会科学基金课题”《儒家伦理与美德伦理》；“共青团中央2008—2009年度青少年和青少年工作
研究规划课题”《在青少年中加强中华优秀传统文化教育研究》；2010年“中国马克思主义基金会课
题”《领导干部伦理道德教育研究》；2006年参加了“中央委托中央党校重大调研课题”《和谐社会
理论问题研究》的调研和写作。
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章节摘录

版权页:深生态学史蒂芬?哈丁/文 佘平飞/译史蒂芬?哈丁，舒马赫学院的导师，他在该学院教授“盖亚
”理论和深生态学?佘平飞， 中共中央党校研究生院2008级硕士研究生(马克思主义哲学专业)?20世纪60
年代，阿恩?奈斯(Arne Naess)在阅读了雷切尔?卡森写的《沉寂的春天》后，开始用他那出色的哲学才
能去研究生态危机及其出路?阿恩?奈斯20多岁时，就已经成为奥斯陆大学有史以来最年轻的哲学教授
，而且在语义学?科学哲学?斯宾诺莎和甘地的文本研究等许多领域显示出研究和著述的非凡才华?然而
，他可不只是一个大学教授那么简单?他的通向生态学之路，带有一个真正意义上的哲学家，尤其是作
为一个智慧和大山的爱好者的生活体验的痕迹?1937年，他在挪威中部的哈灵山建造了一座名
为Tvergastein的简易小屋，这种与哈灵山的深厚情谊，对他漫长的一生产生了重要的影响?想象这样的
一个小屋―高耸向上?与外界完全隔绝?俯瞰风光―将有助于理解阿恩?奈斯的深生态学的所指?在那里，
他欣赏广阔的?荒野式的自然全景，阅读甘地?斯宾诺莎的著作和学习梵语?
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编辑推荐

《通往自我觉醒之路:环境伦理与生态危机及其出路》由世界知识出版社出版。
《通往自我觉醒之路:环境伦理与生态危机及其出路》主要内容包括：深生态学；精神生态学：佛教伦
理及其修行；我们在精神生态学中的地位；礼仪于生态保护之不可或缺；污染与环境：一些历久弥新
的观点等。
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