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前言

救救我们这个业已失衡的地球吧在21世纪，人类从没有像今天这样面临着一系列重大而又严峻的挑战
，我们这个赖以生存的地球也从没有像今天这样面临着如此严重的失衡，这种失衡已经极大地制约和
威胁着我们人类的发展、地球的发展和人类的未来。
这种严重失衡主要表现在以下五个方面：一是贫富失衡，两极分化严重，富裕者越富有，贫穷者越赤
贫。
富裕的人仅占世界人口的极少数，然而，却拥有80％的财富。
贫穷人口的比例占到世界人口的70％左右，然而，却只拥有10％左右的财富。
富裕的人为肥胖症发愁，穷困的人为营养不良，甚至为一日三餐发愁。
两极分化严重，迟早会危及世界的和平、稳定与安宁。
二是人口失衡。
现在，世界人口分布出现了严重畸形的发展趋势。
富裕的西方国家，生活条件和医疗条件越来越好，本可以养活很多人口，可是，人口却越来越少，出
现了老龄化趋向。
而贫穷的第三世界，生活条件和医疗条件都相对较差，本来无法养舌和供养更多的人口，可是，出生
率却异乎寻常地惊人，人口越来越多，甚至出现了人口爆炸的现象。
比如像中国、印度、巴基断坦、孟加拉国、尼日利亚和印度尼西亚等国家，人口包袱是阻寻l其实现现
代化的沉重负担。
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内容概要

　　《危机逼近人类：对21世纪人类面临形势的观察与思考》一本关于21世纪人类生存和发展的形势
报告，更是一本描绘21世纪人类命运和面临挑战的书籍，它关切着受损的自然环境、生态和篮球，更
关注人类的发展和未来。
　　“世界正处在巨大灾难的边缘”，“南极冰盖融化可能导致海平面上升6米，淹没一些沿海城市
，包括纽约、孟买、上海”“但即使现在，很少人完全明白问题的严重性和急迫性”。
2007年11月17日，联合国秘书长潘基文就全球气候变暖问题发出的郑重警告震惊了世界。
联合国秘-书长潘基文2007年12月在印尼巴厘岛召开的全球气候大会上说，我们（人类）今天处于十字
路口之上，一条道路是达成全面的、新的气侯协议；另一条道路则是背叛我们的地球釉我们的子孙后
代。
前英国首相托尼·布莱尔的首席科学顾问戴维·金说，“拯救地球”遏制全球变暖趋势的必要性己成
为我们这个时代最具普遍性的问题之一，哒个问题对世界构成的威胁“远比国际恐怖主义大得多”。
　前美国副总统戈尔说，我们要对子孙后代负责，对这个星球负责。
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前言一 21世纪，人类处在伟大的历史转折时期前言二 救救我们这个业已失衡的地球吧第一章 一个贫
富严重失衡的世界一、21世纪，并没有想象得那么美好二、世界是平的吗?不三、在这个世界上，富人
究竟有多富四、在这个世界上，穷人究竟有多穷五、现代文明世界，居然有1．7亿个“卖火柴的小女
孩’第二章 千年发展目标能实现吗?一、前联合国秘书长安南的忧患二、中国是全世界消除贫困的典
型三、2005年联合国千年目标进展报告第三章 “世界正处在巨大灾难的边缘”一、潘基文警告说：“
世界正处在巨大灾难的边缘”二、地球正在面临第六次生物大灭绝三、大江告急，湖泊告急，珊瑚告
急，海洋告急四、2050年以后，石油时代即将终结五、2050年前后，人类将为争夺“水”而发生战争
六、百年后，南北极冰层将会消失殆尽七、21世纪中后期，诺亚方舟的故事将会重演第四章 人口大爆
炸，地球难以承受之祸一、60亿、80亿、100亿，地球能承受如此重负?二、今天人类正在可怕地透支
地球三、异常天气，向人类发出了怒吼和呐喊四、中印：全世界最拥挤的两列“火车”第五章 困扰人
类健康发展的大敌是什么一、流行性疾病是困扰人类发展的大敌二、在自然灾害面前，人类是何等的
脆弱第六章 人类从何处来，到何处去一、人类的历史不过是一股短暂的激流二、恐龙的灭绝对当今人
类有什么启示三、21世纪，人类最伟大的两大发现是什么四、从宇宙中来，到宇宙中去第七章 关于发
展的经验和教训一、忧患意识使小国大放光芒二、四百年殖民史，是非洲贫穷落后的根源三、中国模
式：非洲的新机会与新希望第八章 拯救我们这个业已失衡的地球吧一、告别石油是一场伟大的能源革
命二、环保斗士，世界环保事业的先驱与希望三、你每年要制造多少二氧化碳四、拯救地球的简单方
法五、科学家是怎样在拯救地球的六、一亩森林的价值与13亿人环保的必要性七、提倡科学生活，反
对奢侈浪费第九章 面对危机，世界大国的选择一、美国对消除贫困不感兴趣，它只痴迷霸权二、联合
国、日本和欧洲，世界环保事业的三大旗手三、石油啊，石油，你是中东的乱源四、印度的选择：军
事大国乎，消除贫困乎五、尴尬的处境：世界工厂乎，世界烟囱乎六、俄罗斯：“能源沙皇”开始翩
翩起舞七、中国：节能环保和开发新能源的生力军第十章 对人类文明的反思和展望一、资本主义的全
球性掠夺使东方从属于西方二、资本主义的“每个毛孔都滴着血和肮脏的东西”三、现代工业文明究
竟给人类带来了什么四、走出工业文明，拥抱儒家文化五、人类危机论乎?人类机遇论乎?附录一 西方
学者对人类未来的展望一、地球有十大危险二、世界将变成这样三、千年后，人类将会盛极而衰四、
如果人类消失，世界将会怎样五、人类消失20万年后将遗迹全无附录二 本书的参考书目后记居安思危
，人类才能走出困境
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章节摘录

资源多，发展的潜力更大一些。
比如，19世纪的巴西，尽管国土面积大，却没有大国地位。
鸦片战争以后的中国，尽管国土面积大，却病人膏肓，被西方列强称为“东亚病夫”。
19世纪的印度也是这样，尽管它国土面积大，然而国力衰弱，沦为大英帝国的殖民地。
同样，我们不能认为国土面积小，就是小国和弱国。
从国际政治角度判断一个国家的大小和强弱，不是只根据国土面积，而是要看它的综合国力。
当今的日本，不仅是西方七大工业国之一，还是经济实力位居世界第二的经济帝国。
不仅如此，大国地位和小国地位也是不断变化着的，'具有一定的相对性。
一定时期的大国，随着外族入侵和国内政局动荡，经济的萧条，大国也会很虚弱，其大国地位也会被
削弱，沦为小国。
相反，一定时期的小国，通过经济改革，不断发展国力，也可以跻身世界大国的行列，甚至发展成世
界头号强国。
因此，大国和小国是相对的，不是一成不变的。
这就是国际政治博弈中的辩证法则。
那么，是什么使这些世界小国（包括地区）成为强国呢？
一是要有强烈的忧患意识。
什么是忧患意识，《周易》中讲得非常明白，就是说：“安而不忘危，存而不忘亡，治而不忘乱。
”古人云：国无内忧外患，则恒亡。
因此，忧患意识是一个国家和民族安身立命的根本。
有了忧患意识，小国可以崛起为大国；没有忧患意识，一个大国也可以衰落，丧失光芒并最终沦为小
国。
二是要奋发图强，敢于迎接时代的挑战。
一个国家和民族面I临危机与挑战，其实并不可怕。
可怕的是，积弱而不知改革，不思进取，不迅速变法图强，这才是一个民族最可怕的事情。
唯其如此，恩格斯曾经很精辟地说过“一个有危机意识的民族，是一个有希望的民族，是一个伟大的
民族。
”三是重视教育和国民素质的提高，确立“科技兴国”的发展战略。
一个国家的现代化离不开教育，离不开国民素质的整体提高，只有这样，一个国家和民族才能拥有世
界一流的人才和较强的国际竞争力，从而才能实现国家的振兴。
芬兰，是科技兴国战略的杰出代表。
芬兰地处北极附近，自然条件并不好，是一个能源匮乏的国度，其发展潜力并不被看好。
可是，芬兰另辟蹊径，高度重视教育，视“教育是芬兰的国际竞争力”，规定，每一个生活在芬兰的
人都有权接受免费义务教育。
一个只有525万人口的国家，全国有20所大学和38所大专性质的理工学院，相对于其人口而言，它的大
学密度在世界上是名列前茅的，在“科技兴国”的战略指引下，芬兰特别重视在研发方面的投入，其
在国民生产总值的比例达到3．5％，甚至超过了日本与美国，名列世界第三位。
同时，为了迎接信息时代的挑战，芬兰选择了发展知识型经济的道路，从而使赫尔辛基成为当今世界
信息产业的重镇。
四是选择适合国家发展的正确的战略和道路。
一个国家和地区的发展，离不开正确的发展战略和道路。
战略选准了，道路正确了，国家就大有希望；相反，战略选择错了，就是发展方向错误，其结果就是
南辕北辙。
这方面的典型代表是新加坡。
新加坡不过是一个弹丸之地，生存危机，一直是新加坡人面临的头等大事，每个人都有一种新加坡是
“一个本不应该存在的国家”的强烈意识。
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正是在这种意识驱动下，新加坡利用自己港口城市的优势，大力发展金融、贸易、运输、旅游和生物
科技，在短短30年内，让全世界刮目相看。
美国《外交政策》杂志与科尔尼公司公布的2007年全球化指数显示，新加坡第4次名列榜首，成为全球
化程度最高的国家。
其生物科学崛起堪称典范，它已经成为世界上生物技术发展最快的五个地区之一，堪与美国的加利福
尼亚州相媲美。
一个昔日的破旧渔村、贸易站和海军基地，如今已发展成为世界第四大金融中心、全球排名首位的集
装箱港口、第三大炼油中心以及繁华的国际大都会。
五是要拥有安身立国的拳头产品和具有国际竞争力的世界品牌。
要在经济全球化和区域经济一体化的今天站住脚，在激烈的市场竞争中立于不败之地，就必须拥有自
己的人才优势、技术优势和产业优势，也就是说，没有自己的拳头产品和具有国际竞争力的品牌，一
个小国是很难有安身立命之本的。
在这方面做得最成功的典型就是瑞士。
瑞士是一个山国，一个内陆国家，自然资源极其贫乏，可是，瑞士政府却并不为这些所局限，把发展
重点放在了钟表制造业、金融服务业和精密机械制造业等方面，形成了强大的竞争力，从而在世界经
济坐标上找到了自己的位置。
瑞士手表，质量世界一流，全球畅销。
同时，瑞士还因为其严格的保密制度与世界一流的服务，使瑞士银行会聚了世界上1／3的金融财富。
瑞士生产的精密机械也是世界一流的水平。
一年一度的世界经济论坛年会，简称达沃斯会议就是在瑞士举行，联合国很多机构和一些国际组织的
总部也设立在瑞士。
正因为拥有这些拳头产品，使一个“小不点国家”在世界上大放光芒。
还有一个这方面的典型，就是比利时。
它也是一个“小不点国家”。
比利时是北大西洋公约组织和欧洲联盟的创始国之一。
比利时的首都布鲁塞尔，目前是北大西洋公约组织和欧洲联盟总部所在地，欧洲很多重要的国际会议
都在这里召开。
布鲁塞尔因此成为国际会议的“代名词”。
这就是比利时的国际品牌影响力，以至于谁都不能忽视它的存在。
在欧洲，值得一提的还有爱尔兰，这个曾经的穷小国家，居安思危，卧薪尝胆，大力发展信息产业，
成为欧洲名列前茅的少数富裕国家之一。
像芬兰、瑞士、爱尔兰、韩国、以色列、日本、新加坡、卡塔尔、新西兰、包括中国香港，这些国家
和地区是世界上少数成功的国家和地区，尤其是新加坡和香港，几乎没有矿物资源，也没有农业可言
，其经济发展水平却令世界瞩目，这当中有些经验值得世界上其他国家学习和效仿！
新加坡前总理，为新加坡现代化建设做出卓越贡献的李光耀先生在总结该国的成功经验时指出：“我
认为，我们要生存下去并成为这个现代世界的一部分，就必须按世界形势指示的方向走下去。
如果我们与这个现代世界隔绝，我们就完了。
我们就会回到过去的渔村。
”
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后记

研究人类所处的现状和所面临的挑战，透视人类的未来和前景，是本书所关注的一大焦点，也是本人
在四川大学历史系世界史研究所和南亚研究所攻读现代国际关系史时研究的一大重点。
记得导师们当时一再叮嘱，要研究国际关系，就必须深入而又扎实地研究世界格局、人类的现状与未
来和世界头号大国美国的外交战略这三大课题，只有在拥有了这些的基础之上，才能比较准确地把握
世界和人类的未来，才能更好地进行区域史和国别史的研究，这本书的出版，实际上是完成我导师布
置的“研究生作业”。
通过对这方面的大量书籍、论文和文章的阅读与学习，我深深地感到21世纪人类所面临的危机和挑战
，远远超乎了自己的想象：一是来自“天灾”，就是全球气候变暖所引起的一系列恶性循环与连锁反
应。
包括南北极冰盖融化、海平面上升、海岛国家被淹没、生态难民大转移等。
二是来自“人祸”，就是全球人口超过60亿之后所带来的一系列恶性循环与连锁反应，包括进一步加
剧业已存在的粮食危机、生态危机、环境危机、能源危机和水危机等。
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编辑推荐

《危机逼近人类:对21世纪人类面临形势的观察与思考》由世界知识出版社出版。
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