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内容概要

　　60年的辉煌成就毋庸置疑，但是其间的差距和滞后也不容忽视：由于自然环境和历史原因，西藏
至今仍是我国的经济欠发达地区，西藏人民的生活水平、教育和医疗条件仍然亟待改善和提高，西藏
也是心脑血管病的高发区域。
《走近西藏：同心共铸中国心2011记忆》记录并突显出了“同心·共铸中国心西藏行”不同凡响的现
实意义。
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开篇寄语心路历程天堂的隔壁红一团红二团红三团红四团红五团红六团红七团首都专家寄语媒体人心
声为了“明天”媒体报道感谢企业与个人志愿者名录后记
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章节摘录

　　2011年7月30日，我们跟随“同心·共铸中国心西藏行“医疗队乘火车抵达拉萨后，又马不停蹄地
转乘汽车历经9个小时到达位于林芝地区的雅鲁藏布江大峡谷地区。
由于山高林密，这里十几个村寨有一半还未通公路，全部走到需要4天时间。
在米林县里龙乡，医疗分队刚一进村就被村民们围住，几乎每走一步都会有村民在那里等待医生给自
己看病。
在措姆大妈家，他的小儿子已经躺在床上20多年没有下过地了。
因为孩子的病，措姆大妈没少流泪，一双眼睛也在6年前就看不清东西了。
航天中心医院神经内科副主任王培福给大妈作了检查，诊断两个眼睛都是白内障，做手术可以治疗。
　　巡诊完全村100多户人家后，医疗分队出发了，经过3个小时崎岖山路的跋涉，到达了羌纳乡政府
，闻讯而来的十里八乡的藏族村民已经挤满了院子，许多人都是一大早赶了几十里山路，早早就在门
口排队了。
村民们告诉我们：他们早上8点就来了，就是想让北京的专家看一眼。
　　医疗分队的医生护士迅速投入到紧张的诊疗活动中。
我注意到，许多藏族村民是抱着孩子前来就诊的，在这里脑瘫、小儿先心病、小儿麻痹发病率都比较
高。
有个只有3岁大的孩子患有小儿先心病、小儿麻痹，至今无法下地。
北京阜外医院心内科主任医师孙兴昌给孩子检查完后说，孩子如果进行治疗，可以完全恢复。
　　通过共铸中国心组委会我们了解到，2008-2010年间，共有数干名首都医药专家参加了”共铸中国
心”活动，活动走进了四川、宁夏、内蒙古等地，先后对100多名少儿先心病患者实施了救治手术。
此前，本次“同心·共铸中国心”活动已经为11名来自西藏的先心病患儿在京实施了救助手术，这些
孩子已经全部痊愈并返回了西藏。
同时，”同心·共铸中国心西藏行”公益行动还将开展大规模的基层医师实用技能培训，提高农牧区
医生基本医疗卫生服务水平，让农牧民从中受益。
　　⋯⋯
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编辑推荐

60年的辉煌成就毋庸置疑，但是其间的差距和滞后也不容忽视：由于自然环境和历史原因，西藏至今
仍是我国的经济欠发达地区，西藏人民的生活水平、教育和医疗条件仍然亟待改善和提高，西藏也是
心脑血管病的高发区域。
赵涛主编的《走近西藏(同心共铸中国心2011记忆)》记录并突显出了“同心·共铸中国心西藏行”不
同凡响的现实意义。
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