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内容概要

　　《居民应急避险手册》将为广大居民提供防止灾害发生，保护生命安全，避免财产损失的基本常
识。
提起安全，是全世界人民最为关心的一个话题。
安全、生命两者紧密相关，如果一个人稍不注意安全，那么他的生命就有被随时“终止”的可能。
 在日常生活中，居民永远是社会的主体，能否掌握应急避险的安全知识、技能。
直接关系到能否最大限度地保护自己的生命安全，减少财产的损失，促进社会和谐的实现。
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章节摘录

　　十万火急119　　119救火车的警笛一响，刺耳救火车的警笛声把市民的心都提到了嗓子眼，真叫
人坐立不安。
俗话说：　“水火无情，火烧尽光”。
　　案例：温州特大火灾，2007年12月12日，温州特大火灾当日上午8时20分许，浙江温州市鹿城区人
民路温富大厦裙楼突发大火。
接到报警后，温州市消防部门迅速前往扑救，营救出140多人。
火灾死亡人数为21人，2人重伤。
高楼大厦失火的应急避险　　应急避险要点　　1、及时（组织）扑救。
可利用家里（各楼层）的消防（代替）器材扑灭初起火灾，一定要注意人身的安全。
　　2、迅速（组织）向下撤离。
火势是向上蔓延，应该用湿毛巾等物掩住口鼻，用湿棉被等物作掩护快速向楼下有序撤离。
　　3、关紧房门。
人员离开房间以后，一定要随手关门，避免火势的扩散蔓延，使火焰、浓烟控制在一定的空间内。
　　4、注意防烟。
用湿毛巾等物掩住口鼻，保持低姿势前进，呼吸动作要小而浅。
　　5、理性逃生。
高楼逃生千万不要跳楼逃生。
　　6、等待救援。
要找有利（卫生间等有阳台、窗户、水源）易被发现的位置等待救援。
　　应急避险提示　　1、保持镇静。
火场能见度非常低，不盲目行动是安全逃生的最重要前提。
　　2、千万不要乘电梯逃生，因供电系统随时会断电。
　　3、要找有利（卫生间等有阳台、窗户、水源）易被发现的位置等待救援。
　　4、千万不要跳楼逃生。
只有在消防队员准备好救生气垫或低楼层的情况下，才能采取此方法。
人员密集场所火灾的应急避险　　应急避险要点　　1、发现初起火灾，应利用附近的消防器材及时
扑灭；判断自己无法扑灭时，应迅速撤离到安全地带并及时报警。
　　2、千万不要惊慌失措、盲目乱跑，要保持头脑清醒，按正确逃生指示方向迅速撤离。
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