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内容概要

这是一部富有挑战性的书。
作者向我们展示了人们在日常生活中的大多数行为，比如饭量和身高、是否饮酒或者吸毒、甚至性生
活的次数，其实都受到了基因的影响。
为什么同胞兄弟中，一个为华尔街上呼风唤雨的金融界巨头，而另一个则甘愿在图书馆里呆一辈子？
为什么有些人喜欢蹦极，而有些人喜欢在墙上涂涂画画？
在本书中都可以找到答案。
关于人格方面诸如羞涩、攻击性、抑郁、亢奋以及智力的高低也同样受到基因的无形左右。

“这本书非常有趣，因为它涉及了基因学、分子生物学和心理学的最新研究成果，同时还给读者揭示
了隐藏在日常行为与人格后面的基本层面——基因。
”——威尔逊博士（哈佛大学）
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