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内容概要

为使体育教师适应教学任务，我们编写了这本书。
期望用健康传播学的一个原则来作指导：要尽可能说受传者想听的，而不是说传播者自己想说的。
    本书的编写参考了由全国爱国卫生运动委员会办公室于1993年组织编写的健康教育专业试用教材《
健康心理学》《健康传播学》《健康行为学》和《心理学》，以及此后的其他专著、译著和论著。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<学校健康教育指导>>

作者简介
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作45年，曾任北京体育学院副院长，国家教委体卫艺司副司长，全国普通高校体育教学指导委员会主
任，全国中小学体育教学改革指导小组组长，中国体育科学学会学校体育研究会主任和中国
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