
第一图书网, tushu007.com
<<定位球的技巧>>

图书基本信息

书名：<<定位球的技巧>>

13位ISBN编号：9787500914334

10位ISBN编号：7500914334

出版时间：1997-1

出版时间：人民体育

作者：(英)乌斯本足球学校

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<定位球的技巧>>

内容概要

足球技巧丛书是一套令人耳目一新的系列丛书，每一册都就比赛中的一个不同方面作了详细的讲解，
同时不有训练和比赛要求及漂亮的动作方法插图。
     定位球的技巧概括了在比赛中充分利用掷界外球、角球、任意球和罚点球的种种技术。
本书还包括了与同伴的战术配合练习，从而你可以将定位球转为射门机会。
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