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前言

　　我们年少时，从来都坐不住，喜欢爬树上墙，似乎那种游戏才能激发我们和天斗、和地斗的奋斗
情怀；我们成年后，总是愿意放松地坐下来，更愿意玩益智类游戏，似乎这类游戏才能贴近我们和人
斗、和己斗的生活本质。
在这个年代，追逐世界上最风靡的时尚游戏，是一件让人非常快乐的事情。
最近就迷上了这样一种时尚游戏——“数独”（sudoku），一个有点令人费解的名字，这个名词是日
本人创造的。
大和民族在给事物命名的方面，有着令人难以理解的思维方式。
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内容概要

数独是适合任何年龄阶段的人玩的、最风靡的全球性时尚游戏。
追逐世界上数独热潮，在这看似简单的小小一方九宫格上，用自己所有的想象力、逻辑推理和创新思
维，去感悟游走在成功与失败一线间的体会，它为我们提供了难得的体验机会。
    本系列包含五个级别：《入门级》《进阶级》《怡情级》《挑战级》和《骨灰级》。
    入门、进阶那只是怡情、小有斩获，经过挑战登上骨灰级的顶峰，你将体味天下无敌的刺激所带来
的精神愉悦。
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编辑推荐

　　“数独”是“9～99岁人无法抗拒的神奇挑战”。
　　这种游戏看起来似乎不至于令人彻夜难眠，然而却让很多人为之痴狂，玩家甚至为之神魂颠倒。
从东方到西方，风靡亿万人。
　　《泰晤士报》原主编迈克尔·哈维说：“没过几分钟。
我就意识到这是一种令人叫绝的游戏。
”　　古德说：“这个游戏的魅力在于它完全靠逻辑解决，而非运气。
破解的过程可能很难，但胜利的那一刻感觉非常好。
”
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