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内容概要

人的一切行为举止、眼神表情，都可以代替嘴巴说出内心的秘密，身体语言就是一个人内心隐秘以及
其个性、好恶的占卜。
    　  每个人都有其独特的心理和个性特征，在竞争激烈的现实生活中，一些人不得不具备“内心”和
“外在”两张皮，包括你的同事、领导、客户，甚至是你的朋友。
在他们最细致的身体语言中，可能透露了你所不知、或很想知道的秘密；也可能埋藏或预示了关乎你
人生前途和命运的最重要的秘密细节⋯⋯    　  本书教你练就一双慧眼，让你能够在最短的时间内，洞
察他人深藏不露的内心玄机，识破他人在虚伪的面具下、矫揉造作的动作中、违心的语言中，或突然
的示好中所隐藏的真实面容，以便在各种情境中提前做好交往的应对策略，在生存竞争中立于不败之
地。
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章节摘录

从面目及肢体看透人心一、从双手的样子看个性双手是人身上最能够显露个性的部分。
敏捷无比的手指是我们人类和其它动物最大的差异。
我们用手吃饭，用手说话，用手做爱，自我防卫时更要用到双手。
难怪双手可以透露出这么多的秘密。
1.惯用右手的人许多文化都是右手文化。
英语和所有西方语言的阅读方向，都是由左而右，这方向使惯用右手的人便于书写。
右手由左半脑所控制，这使你比惯用左手的人稍微理性点儿、有条理些、逻辑观念稍强一点儿。
整体说来，你比较擅长处理数学方面的问题，不过美学方面的概念较差。
2.惯用左手的人大洪水时代的诺亚，不准惯用左脚的动物上方舟，西班牙的宗教裁判官也相信，惯用
左手的人与魔鬼站在同一阵线。
从诺亚到西班牙的宗教裁判官，你一直是被歧视的一类人。
但与惯用右手的人比起来，你比较有创造力，直觉力较好，想象力强过行动力。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<透视人心999个细节>>

编辑推荐

只要你细读《透视人心的999个细节》，就能轻松掌握“一眼识人”的高超技巧；只要你留心观察，就
能练就一双慧眼，把那些纷扰、隐秘的内心世界看得明明白白、真真切切。
解析人类最神秘的行为举止信号的权威读本。
这些简单实用而容易掌握的洞察他人心理和个性的技巧和方法，让你能够在最短的时间内看透他人深
藏不露的内心玄机。
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