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内容概要

　　《中学生优秀作文一本全》精选了中学生的金奖佳作、名校佳作、创新佳作、经典佳作、上榜佳
作、游记佳作、说明佳作、抒情佳作、书信佳作、日记佳作等优秀作文，所涉及的题材，全面广泛、
形式多样、内容丰富、紧贴现实生活、紧跟时代，每篇范文都配有高、特级教师对文章的讲析与思路
点评。
全书所选范文新颖、别致、创新、思想鲜活基本上涵盖了中学生朋友日常作文训练所接触到的各类写
作技巧，集系统性与实用性于一体。
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书籍目录

金奖佳作我能行注重一技之长孝心无价让自信飞扬应该尊重别人的劳动大师的画善待生命生命的奇迹
十字路口说小在忘记与铭记的两岸为自己喝彩沟通明天，我们的文化在哪里指间的世界米粒·谷粒·
血汗考试不作弊会吃亏吗全球化了的中国在哪里坐看流云流星的愿望动力来自压力弥漫芬芳的柔和我
真想见见吴士宏名校佳作历经挫折超越自己镜中日本“弄斧”必到“班门”一个真实的故事生命不容
轻易亵渎我创新，所以我生存山明水秀胜利就在眼前，快乐属于自己我的财富昭君的选择将孩子“打
”出去我的幸福感悟守护心灵的明镜台口渴打井得自己挖我就是我别人的风景你的梦自信，是最美的
短暂的生命也能精彩永恒荒漠甘泉成功最需要自信过去，现在和将来人生，因帮助而精彩人不能没有
自信战胜自己创新佳作月下独酌赋予自信战胜脆弱不怕失败就是英雄搀扶与自我奋斗这不是你的钱聪
明的规则靠自己的脚站直万事过程难追求女孩真的比不过男孩子吗我终于战胜了自卑没有翅膀的飞翔
人贵有志我关注人类的生存环境路是月的痕最好的奖赏笑对人生差生更当自尊、自重、自强麦田守望
者我如是看待人生目标专一才可能成功我成长中经历的财富点燃生命之火也谈责任人生之歌，赏识自
我经典佳作南京寻古写好“一”字善待自己生活给我的思考责任当王熙凤遇上辛吉斯生命的短暂与永
恒掌声我看见了“快乐”在逃窜信心百倍生命之歌开在雪山之巅的鲜花一屋不扫，何以扫天下门其实
开着非凡英勇竞争与谦让国在山河破感受平凡我关注父母我们就是希望上榜佳作珍惜所拥有的青春心
灵的镜子小议“癞蛤蟆想吃天鹅肉”泪水擦干以后渴望回到从前学海无涯好问是帆心中不逝的风景学
会表现自己随香梦潇湘风雨任平生闲说“锐气”“痛”爱一生我也是富翁心灵的减肥不妨做株小草疤
痕的治疗珍惜拥有自己做主珍惜时间风尊重的姿态游记佳作圣府探圣信步云龙湖杭州水美踏青说明佳
作神秘的太阳家乡的米粉心脏是怎样工作的抒情佳作充满活力的岁月年华似水，岁月如歌中秋思月书
信佳作今夜月光朦胧“爱心天使”的感谢信生日蛋糕的味道谏屈原书给妈妈的一封信因为爱而选择日
记佳作我们的故事同桌情我的课余生活卖报爸爸妈妈的故事温暖一场虚惊观察日记回家老妈又来电话
了话题佳作地球的明天用微笑面对生活我是一匹快乐的活力马金色苦难自行车的空间一种向上的姿态
该让就让，不该让就不让星星点灯距离产生美远和近演讲佳作遭遇挫折，笑对痛苦让民族精神走进心
灵(演讲稿)说“官永不过时的口号多加一勺蜜不忘父母养育恩生命是一朵常开不败的花读后感佳作《
说岳全传》读后感弘扬中华美德争做时代新人喜欢《西游记》中的孙悟空唐诗意蕴叹为观止《红楼梦
》悲剧之悲——也谈《项链》到底谁扼杀了祥林嫂金庸作品读后感苦难和奋斗观后感佳作观《千手观
音》有感《第601个电话》观后感侠客·英雄·天下评电视剧《刘老根》手机是怎样变成手雷的听后感
佳作对《一家人》的听后感精彩音乐听《梁祝》有感《月儿弯弯》听后感《法制教育讲座》听后感童
话寓言佳作不完美也是一种美聆听流水的歌唱笔儿寻根记诗歌佳作和你在一起年轻无极限奥运梦红色
的奥运奥运健儿与自信
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章节摘录

　　善待生命　　一位哲人说：“生与死之间有一段距离，这就叫做人生。
如何走过走好这段距离，就叫做生活。
”每天，我们都在匆匆实践着所谓生命的公式，每天都在这“生与死之间”奔波徘徊，苦苦跋涉。
可我们扪心自问，我们真的每时每刻都在用心体验着生命的跳动吗？
体验着生命的美好与珍贵吗？
　　以前，幼稚的我总天真地以为生命就是活着，而活着又何其简单，我们只需吃饱穿暖，不挨饿受
冻，最好也不要生病，那么生活就完美无缺，甜甜蜜蜜了。
　　日渐长大的我，日渐懂事的我也渐渐地明白了生命与活着的区别，目睹了人世间许许多多的不平
，经历了红尘中形形色色的坎坷，几多困惑，几多追求。
于是，在春花秋月的轮回中我彻底地读懂了生活绝不仅仅是形式上生命的存在。
　　活着，是一种真实；来到这个世上，是一种偶然。
所以，我们必须珍惜。
珍惜这来之不易的生命，珍惜活在这世上的权利。
朱自清说：“但不能平的，为什么要白白的到这世上来一遭呢？
”是的，不能白白的到这世上来一遭，总该留下点什么，做点什么。
　　长大以后，我才觉得生命的不易，生命的沉重。
　　好想回到从前，诗也简单，梦也简单，不为世俗所扰，不为现实所乱。
一个人，静静地在有月儿的傍晚联想，恬静的如流水般的思绪在无语中凝练，化作一行行豪情似火的
誓言，展现在我面前的是一幅幅五彩缤纷的画卷。
可这一切，只是记忆河床中的珠贝，让我旧地重游时把它们拾拣。
　　人生的途中，有挫折、多坎坷，失败和跌倒在所难免，如果我们随便地放弃，那是对生命不负责
任的表现。
　　在生命的每一个低潮，在前进路上的每一处险滩，永远不要心灰意冷，永远不能失望悲观。
不信请你仔细谛听，冥冥中一直有个声音：善待生命，抬头向前。
生命的奇迹　　生命是什么？
　　是云，悠悠的，或起或落的云；　　是山，傲然挺立，高耸入云；　　是河，奔流到海，不舍昼
夜⋯⋯　　生命像段旅程，每个人在里面则是疲于奔命的旅人，有着大段的春天、冬天。
你有你的目标，但却不敢断定下一个目的地是什么，是“出人意料”，还是“情理之中”？
　　曾经有一位美国小女孩，从小想当一名演员。
妈妈把她送进了当地最有名的演出学校。
可是，不久却收到了这样一个通知：“我们学校的每一名学生都是特别优秀的演员，但从没有见过像
你女儿天赋这样差的学生，我们请她退学。
”就这样，这个小女孩最初的梦想不仅被打破了，她的心灵也受到了严重的打击，可她并没有就此放
弃。
在妈妈的支持下，她进了一个剧团，别人不准她上台表演，她就只跟着排练，剧团的每一场表演，她
都去排练，即便没有上台的机会，她也为此感到高兴。
可命运终不能让她如愿，十几年后，她又因为患上一种疾病，一条腿无法活动。
想要表演的梦想，使她没有被疾病打倒，她坚持锻炼，坚持表演，她不仅征服了她的腿。
并且在40岁时，第一次如愿以偿地登上了舞台，并取得了成功。
第二次，在艾森豪威尔的邀请下，伊丽莎白亲临现场，拥有万名观众，第三次，第四次⋯⋯　　她就
是著名的演员露茜利·鲍尔，她的人生是多么的不可思议，在她小时候，没有人会料想到她会登上舞
台并取得这样的成就，没有人会觉得她当演员是情理之中。
有人会觉得，她的成功像一个奇迹，可谁又清楚地知道这样一个“奇迹”是诞生在多少个辛苦的排练
，痛苦的嘲笑中的？
就像险峻的高山拦不住汹涌的河流，汹涌的河流也拦不住她顶风前进的孤舟，就像平静的秋色拦不住
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冰冷冰冷的寒风，冰冷的寒风也拦不住她寻找春天的足迹；是她“大雪压青松，青松挺且直”的坚强
铸就了她的“奇迹”，是她“任尔东南西北风”的执著，铸就了她的成功。
　　生命，是软弱中的坚强，平凡中的伟大；　　生命，不只是盛开的花，还是泥土里的扭曲变形的
根；　　生命，就是用不屈的顽强，把看似不可能的事做到成功；　　生命的奇迹，看似平常意外，
其实都是在情理之中。
　　名师评析　　战胜自身缺陷成就人生的故事，感人，但并不新鲜。
文章好就好在叙事前后出色的抒情与议论：开篇设问，引出话题，引发思考；结尾是在从偶然（意料
之外）与必然（情理之中）的辩证关系的角度分析主人公成功的真谛，却又是在回答前面的问题；既
凸显主题,又首尾照应,一石二鸟。
　　十字路口　　人生犹如一条多岔的道路，迤逦不绝。
无数的人在这条道路上奔跑，却很少有人能始终结伴而行。
我国两千多年前的哲人扬子早就给我们讲过一个“歧路亡羊”的故事，它给人的启迪是深刻的，这也
许就是为什么有人总是抱怨那飘忽不定的命运的原因了吧？
然而，我认为人的一生固然受到许多客观因素的影响，主要还是由人自己的行为决定的。
　　面对人生的十字路口，是进？
是退？
是左？
是右？
每个人都有选择的权利。
怎样才能正确选择？
许多伟人为我们提供了答案。
自然选择学说的创始人——英国的达尔文，自幼对大自然有着浓厚的兴趣。
但当他中学毕业时，遵从父命进入了当时被认为职业很高尚的神学院学习。
学非所好，味如嚼蜡。
是继续硬着头皮学下去，还是弃学从事自然科学的研究？
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媒体关注与评论

　　“东方弘文·贝贝狗系列丛书”荟萃当前作文美文，精心打造学生实用类书籍精品，创一流文化
品牌。
　　——石云凤　　“东方弘文·贝贝狗系列丛书”立足于知识性、实用性、趣味性、可读性，已成
为广大中小学生喜闻乐见的品牌读物。
　　——石云凤　　“东方弘文·贝贝狗系列丛书”紧跟教学大纲，知识面广，实用性强，形式新颖
，多样灵活，对学生具有开窍、益智、“点石成金”的作用。
　　——张云　　“东方弘文·贝贝狗系列作文”凝聚了高级教师的心血与智慧，展示了学生的才华
与能力，是中小学生学写作文的好帮手。
　　——张云　　“东方弘文·贝贝狗系列作文”是21世纪孩子的精神食粮，是值得中小学生一读的
好书。
它让中小学生自由地驰骋在作文的世界中，展示自己的聪明才智，开创了作文的新天地。
　　——张云　　“东方弘文·贝贝狗系列作文”全面贯彻新课标精神，指导性强，从中小学生的兴
趣入手，不仅打开了学生的写作思维，而且帮助学生构建写作思路，是中小学生学写作文的必备用书
。
　　——石云凤
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