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内容概要

梦想是成功最重要的前提条件，有良好的开端，事情已成功了一半。
 人生之路，无需苛求。
只要你迈步，路就会在你脚下延伸；只要你扬帆，便会八面来分。
只有启程，才能达到理想的目的地；只有拼搏，才能获得辉煌地成功；只有播种，才会有收获；只有
奋斗，才能到达梦想成真地彼岸。
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书籍目录

A 有梦想才有成功
B 实现梦想需要周详的计划
C 追梦需要良好的心态
D 为了梦想挑战缺陷
E 梦想从健康的身心开始
F 别让机会悄悄流逝
G 美梦成真从不相信眼泪
H 圆梦需从点滴开始
I 实现梦想要敢于冒险
J 打破常规,勇于创新才能实现梦想
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