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内容概要

本书是人物传记故事，生动地记述了美国作家、演讲家、教育家、社会活动家海伦·凯勒坎坷的一生
。
海伦出生后19个月就丧失了视力和听力。
然而，在87年无光、无声的孤独岁月中，她却靠着一颗不屈不挠的心，以惊人的毅力去面对困难，终
于用自己的努力，创造了生命的奇迹。
她毕业于哈佛大学拉德克利夫学院，并用生命的全部力量投身各种社会活动，经常四处演讲，奔走于
世界各地，致力于残疾人事业。
她还克服千难万苦，出版了《我的一生》、《中流》等十四部著作，为残疾人找到了一条通往光明的
道路，为世人留下了千古传颂的生命之歌。
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书籍目录

1.生命的诞生2.慈爱的爸爸妈妈3.黑暗和冷清4.厨师的女儿和老猎狗5.生命在这里转个弯6.天使莎莉文来
了7.第一次离开妈妈8.神奇的钥匙9.爱是什么10.有趣的阅读11.愉快的学习12.快乐的圣诞节13.初到波士
顿14.见到萝拉15.进入图书的乐园16.走向大海17.秋天的南方家园18.在洁白的世界里19.我不是哑巴了20.
写作生涯爱到的打击21.世界博览会22.莱特-赫马森聋人学校23.进入剑桥女子中学24.备考哈佛25.大学生
活26.遇到梅西先生27.在大学生毕业典礼上28.田园生活29.鼓起勇气上台演讲30.堕入情网31.走进好莱
坞32.在杂耍剧院的日子33.敬爱的马克·吐温先生34.最亲密的友人——贝尔博士35.她们的心愿实现
了36.莎莉文走了37.日本之行38.坚定的和平主义者39.假如给我三天光明40.不落的明星附：海伦生平大
事年表主要参考书目
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