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内容概要

该书以钱文忠先生在百家讲坛所作同名讲座为基础，整理润色而成。
    钱文忠先生讲解的蒙学读物，结合自身成长、教育的多年经验，突破了以往空洞翻译的弊端，言而
有物，选用上百案例、故事，解决了近几十年来困扰家长、老师的教育难题。
    为符合青少年的阅读习惯，该书在原讲的基础上，重新编排，细致改写，力邀名家绘制插图，使之
更加生动有趣，便于孩子们独立阅读。
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作者简介

钱文忠，复旦大学历史学系教授、中国文化书院导师、北京电影学院客座教授、季羡林研究所副所长
、北京大学《儒藏》精华编纂委员会委员。

    钱文忠1984年考入北京大学东方语言文学系梵文巴利文专业，师从我国著名文学家、语言学家、教
育家和社会活动家季羡林先生。
大学一年
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章节摘录

第二讲　入则孝之一提问时间：当我们认真反省自己的时候，会发现这四组看似简单的父母句，其实
做起来并不容易，那么在现实生活中，我们究竟应该怎样做呢？
为什幺首先要从“父母呼，应勿缓”做起呢？
饱含深情的呼唤父母呼唤孩子，每一声呼唤里面是饱含深情的。
在中国史籍当中，就记载着这样一个感人的故事。
曾子是春秋时期鲁国人，孔子的得意弟子，以孝著称。
有一天，曾子进山打柴，他妈妈留在家里。
突然，家里来了一个拜访曾子的客人，他妈妈见到一个陌生人来找自己的儿子，—下子不知所措，情
急之下，就咬了自己的手指。
这个时候在山上打柴的曾子，就感觉自己的心一抽、一疼，马上就想是不是妈妈有什么事？
是不是妈妈在叫我？
于是曾子赶紧背着打好的柴，急匆匆地返回家里，跪问母亲：母亲，我刚才心一抽一疼，是不是您老
人家有什么事？
妈妈就说，刚才有客人忽然来到，我不知道说什么好，又怕说得不好，让人家觉得不符合规矩，就只
好咬着手指盼你回来。
你看，有时候母子之间心灵相通，这一种呼唤，连声音都不需要。
我们现在要学习、要考试，好像就有理由忽略父母的呼声，其实这是不对的。
孝的第一步，就是倾听父母的需要。
第二步，是尽量按照父母的需要努力去做，虽然不一定都做得到，但是要努力去做。
提问时间：我们尽量按照父母的需要努力去做，但有时也不一定就能讨得父母的欢心，甚至还可能遭
到父母的误解和责备，那么这个时候我们应该怎幺办呢？
无条件的“孝道”大家也许都听说过卧冰求鲤的故事，这是晋朝王祥的故事。
王祥是公元185年生人，公元269年去世，琅琊临沂人，西晋的大臣。
这个人曾经隐居深山二十多年，后来从温县的县令一路做到大司农、司空、太尉。
王祥早年丧母，他的继母朱氏对他并不慈爱，经常在王祥的父亲面前进谗言、挑拨，说这个儿子不好
，不孝顺。
所以王祥从小也没得到过父爱。
但是父母患病的时候，王祥依然衣不解带地伺候。
继母朱氏时常想吃鲤鱼，虽然这个继母对他不慈爱，但王祥都拼命满足她。
有一年冬天，河水都已经结了厚厚的冰，而继母依然想吃鲤鱼，王祥没有办法，只好赤身卧在冰上祈
祷，突然，冰裂开了，跳出两条鲤鱼。
对于对自己并不慈爱的继母，王祥仍然努力地满足她的需要，由此可以看出，在中国传统当中，孝是
无条件的，孝不是交易，不是交换。
现在我们很多人认为，孝是相互的，爸爸妈妈对我好，我要孝敬他们。
那反过来说，爸爸妈妈如果出于某些主观原因，或者出于某种客观限制，对你稍微差一点儿，你就不
孝顺父母啦？
我们是不是应该反思一下？
有些很容易的事情我们做到了没有？
或者再降低一些要求，我们起码应在父母呼唤时马上答应，抓紧完成父母交代的事情，耐心听一一下
父母的唠叨或是教训，哪怕是委屈地顺承一一下父母，哪怕是父母误解的责备。
当然，这么做，实际上也并不见得容易。
但是我觉得，我们应该去尝试。
提问时间：孝顺父母，尊敬长辈，这是我们应该从小就懂得的基本道理。
但是在当代社会，很多父母在教育我们时，为了能让我们听话，常常采取“物质奖励”教育，那么这
种做法究竟是对是错呢？
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巧克力比妈妈更重要在大家思考这个问题之前，我先给同学们说一个事儿，是一个朋友写在博客上的
。
说有一个星期天他到公园去玩，看见一个三四岁的小孩在草地上又爬又闹玩得很开心，年轻的母亲跟
孩子说：时间到了，宝贝，我们应该回家了。
但是这个孩子就是不肯回去。
这个时候妈妈就从口袋里掏出一块巧克力，对着孩子晃了一下，孩子的眼睛就盯住妈妈手上的这块巧
克力，慢慢地站了起来。
然后他就听见这个妈妈问：宝贝，想不想吃巧克力？
孩子说：想。
妈妈就跟孩子说：想吃就得跟我回家去吃。
然后就看见这个孩子乖乖地跟妈妈回家吃巧克力了。
这位朋友记完了博客，在后面发了一通议论。
他说，这位母亲用巧克力可以让孩子服服帖帖地跟自己回家，而母亲的呼唤孩子却充耳不闻，在这个
三四岁的孩子眼里，巧克力比妈妈还重要。
那么当父母没有能力满足儿女日渐增长的欲望的时候，儿女很可能就会把父母丢弃在一边。
说到这里，同学们是不是也曾遇到过这类情况：自己在家做一些家务，就会向父母提要求，要不就是
多给些零花钱，要不就是给自己买什么好吃的，总之，白做家务心里是很不情愿的。
但是，学完了今天这一课，我希望同学们自省，不要变成“巧克力比妈妈还重要”的孩子。
⋯⋯
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编辑推荐

《钱文忠解读(学生版)》编辑推荐：一本《弟子规》不能解决一切，却能让家长、老师用一种更有效
的方式来解决在教育孩子过程中遇到的各种问题。
《钱文忠解读(学生版)》并不仅仅是一套讲述行为规范的守则，在钱文忠先生的讲解之下，更是一部
能够培养孩子们基本社会认知的启蒙读物。
如何让孩子更有教养？
如何让孩子更有真挚品德和良好的气质？
钱文忠先生从一部中国传统的蒙学读物中取其精华去其糟粕，打造中国少年素质教养的最佳读本。
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