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内容概要

工作中，公司不断派自己到不同城市工作，仅在东京和大阪之间就调动六次，怎么办？
    在家里，长子患有先天性自闭症，妻子病魔缠身、三次自杀未遂，不堪重负的小女儿也企图自杀，
怎么办？
    同时任两个部门的负责人，又要照顾家庭和看护妻子，无法加班，怎么办？
    佐佐木常夫的《怎么办》以一个成为全球规模大企业高管的成功男人的亲身经历，唤起人们灵魂深
处对生命、家庭和事业的信心与执著。
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作者简介

佐佐木常夫，毕业于东京大学。
之后进入日本知名的大公司东丽公司，在同期进入公司的人当中第一个当上董事，成为东丽经营研究
所的社长。
期间，六次转勤，同时任两个部门的负责人。
在维护住了曾一度风雨飘摇的家的同时，其“自我完结型”的高效工作方法也传遍了日本企业，他本
人也成为各大演讲台上的常客。
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出生第三章  长子严峻的学校生活第四章  克莱默式的每一天第五章  孤军奋战的妻子第六章  自杀未遂
的女儿、狂暴的长子第七章  想死⋯⋯第八章  妻子再次自杀未遂，我已到了极限第九章  好像从长梦中
醒来第十章  调整工作平衡写给家人  一起生活下去写在最后
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章节摘录

版权页：插图：父亲是秋田屈指可数的大商家的二少爷，从小日子就过得很优裕。
结婚时从父母那里得到了十间房产，靠房租和银行职员的收入，生活很宽裕。
但是，父亲不幸患上了结核病。
从患结核开始，青霉素药费呀、住院费等等高昂的支出，使生活越来越拮据。
他一间一间地卖掉房产，到31岁去世时，就只剩下我们一家人所居之处了。
带着四个幼小的孩子、26岁成为寡妇的母亲开始出去工作了。
那时我六岁，小学一年级。
母亲也没有什么专业技术，只好去父亲兄长开的杂货批发店做店员。
上午在秋田车站前的分店（说是分店，也只有母亲一个人），下午到本店工作，两处相隔遥遥。
早上，我们还没起来，母亲就出去了，要工作到晚上10点多钟才回家，一年中只在新年和盂兰盆节才
能够休息休息。
但是母亲每天都精精神神地骑着自行车来来去去。
母亲身体很好，加上要把孩子养大的使命感支撑着她，使她熬过了那段相当长的艰苦生活。
母亲本来没有时间参加我们的家长会，没有时间去听学校的公开课，但是她会尽量地挤时间，偶尔也
会出席。
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编辑推荐

《怎么办?》由中国青年出版社出版。
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