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前言

　　“老外也会喜欢你！
”　　有点暧昧是吗？
有点放低自己的姿态是吗？
　　前段时间池莉女士的新作拟名为“有了快感你就喊”。
虽然书中没有提及任何有关快感的　　事情，甚至有的却是一种叫做隐痛与压抑的东西。
可是多少人．多少读者就冲着这个名字关注　　了这本书，从书架上拿起了这本书。
在书的封底作者又做了辩解与说明，说明“快感”是怎么一回事，并说服读者可不要想入非非。
请读者不要亵渎了“快感”、亵渎了她的本意。
　　“老外也会喜欢你！
”　　很多人也因为这样的名字，眼球关注在这里，也许还会有人责难。
　　我也需要一番说明与解释吗？
　　不，只需要你对书的阅读与品尝，一切自然光明。
　　没有人不知道，一个好的名字是成功的一半，无论对于人，对于书，对于你身边的一切一　　切
。
其所谓“名正言顺”吧。
这是我的本意。
　　我为这部作品倾注了很多的心血，包括感情，包括金钱，包括精力，还有可贵的友谊。
　　我为它设计了很多很多美妙的名字，就像每一个女人即便是没有结婚的女人，总是偷偷摸摸地为
自己未来的孩子想像过无数好听的名字一样。
　　与老外沟通的技巧，如何与老外沟通⋯⋯　　总之基础是老外。
　　为什么一定是与老外沟通？
　　你不觉得这些年来你身边越来越多了一种人吗？
他们的头发不同于我们，他们的肤色不同于我们，他们的语言不同于我们，他们的习惯不同于我们，
他们与我们不同。
在旅游点，在咖啡屋，在商场，在Office⋯⋯你与他们擦肩而过，甚至，他们会成为你的上司；你的朋
友多了很多不是黄皮肤的人。
　　这些外国人与我们不同？
　　当然不同，不仅是外在的生理表象不同，心理也有很多的不同。
不然，为什么当你出于关心说了一些话做了一些事，他却认为你侵犯了他的隐私；不然，为什么当你
盛情邀请他到家里来做客，拿出中国上乘的佳肴款待他时，他却流露出不可思议的表情；不然，⋯⋯
　　他们和我们没有什么不同！
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内容概要

本书由浅入深，一层层突破中国人与外国人交流的“障壁”。
本书突破了与外国人交流中的心理障碍；解决了文化的差异造成的交流困难；最后通过对新型“国际
自由人”的访谈，让读者从这些人的亲身经历中体会“和外国人交流零障碍”并非难事。
    本书对于那些英语已经不错，却苦于仍然不知道如何与外国人交流的中国人具有极大的吸引力。
    礼仪类的书籍，虽然历史悠久，这几年却并无太大的长进。
这本《老外也会喜欢你》，算是稍有特色，很有针对性。
编著者巴义的灵感缘自看见一些年轻人，在和老外的相处过程中，常常抓不到重点，因而有感而发作
了这本书。
一般的礼仪图书只是教你应该如何不应该如何，这本呢就解释得比较细，而且很多是从文化差异的角
度来解释，所以不光有用，读起来也饶有趣味。
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作者简介

巴义，硕士，76年生，独立策划人，从事过房地产、网络、图书、餐饮行业策划工作，廊坊女人街策
划总监，郑州天荣国际建材港策划总监，杨二车娜姆《你也可以》图书策划等，信奉：坚持是一种赢
的态度，告之：任何创意的亮点都愿与您分享。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<老外也会喜欢你>>

书籍目录

序言一 暖昧的书名序言二 风向标第一章 有心插柳，柳才成荫  把自己打开  他/她近在眼前  与老外，并
非爱情第二章 老外在哪里  星级酒店  酒吧  咖啡馆  高级餐厅  名胜景点  越洋俱乐部  画廊等艺术场所  
古董市场  外企聚居处  语言培训机构  各色派对第三章 零距离的沟通无障碍  你存在沟通的心理障碍吗  
看看老外的样子  语言不是沟通的障碍  害羞只是脸上的一层薄膜，撕了它  害怕与恐惧简直是无中生有
的绊脚石  没有原因就是不敢、不愿，荒涎的理由！
第四章 看见谈笑风生的你——沟通什么话题第五章 现代版“五讲四美”——初识、交往的礼仪第六
章 写给你——沟通的形象礼仪第七章 和你的老外上司过招第八章 不要跨越的雷池——老外的禁忌和
习俗第九章 美丽心情第十章 老外有“话”要说第十一章 我看外国人后记1 读者的心声2 变化3 感谢的
话

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<老外也会喜欢你>>

章节摘录

　　北京高档楼盘的很多售楼小姐，其实真正目的也并非是职业选择，只为得嫁个有钱人，她们给自
己创造了这样一个近水楼台先得月的机会。
往往随着楼盘的销售，可爱的姑娘们也随之减少，她们去了哪里，不说自明了。
　　曼哈顿的中国女人周莉曾经为了找到自己的出国担保人，采用的策略就是在外国人聚集的酒店守
株待兔巧遇帮助她的贵人。
　　当然，还有近年的“MBA”热潮，又有几人可以真正静下心来学习管理知识？
“MBA”教练场已经成为结识商界精英的黄金地。
　　所以，不要被别人的嘴打折了你的腿，而是要清楚自己想要什么，想要就鼓起勇气去追求！
只要出发点是好的，对于有效的方法何乐而不为呢？
　　有位身价过亿的朋友说：“你想成为百万富翁，你就要和千万富翁在一起；你若想成为千万富翁
你就要和亿万富翁在一起。
”这不禁让我想起近期的一本书《穷，也要站在富人堆里》。
　　只有站立在距离你的目标最近的距离，你才会有实现的可能！
　　星级酒店　　大致说来，老外在中国因其旅游、定居、学习、工作的不同目的而呈现不同的分布
态势。
使馆区、外企、国际知名或设有语言专业的大学以及享誉在外的旅游区自然“鸟”语不绝于耳，而各
类俱乐部、酒吧、古董市场也是备受青睐之处。
　　北京、上海等大城市的星级饭店自然多得扳起脚趾和手指也数不过来：长城饭店、王府饭店、香
格里拉大酒店等，高雅的氛围、浪漫的情调，这些都是你和老外初识的好地点。
当然，也不要小瞧许多中小城市的高档酒店老外的入住率。
在酒店的大堂、咖啡馆、酒吧和舞厅，都可以碰到很多老外。
一般而言，入住酒店的老外大多是第一次到中国，很需要一个地理、历史或者风俗文化的“活地图”
。
如果你自认为长得忠厚可靠，让人一见就有安全感，而且谈吐风趣，那就不妨试试上前来搭讪；如果
你气质出众，魅力别样，足可以吸引他的目光，让他主动结识你，并邀请你做他的导游，那就再好不
过了。
　　以我个人的经验看来，老外一般非常礼貌，在公共场所，总是善于打招呼，一般都是微微一笑或
轻轻点头。
我的建议是，无论你的先天长相如何，在这种场合独特和个性是最为重要的，而且一定要表现出随和
、友好的表情，显得你比较易于接近。
千万别学做什么冰美人，这种人物也就在电影、电视里出现。
现实生活中追求所谓的以冷漠来标新立异的人，他（她）将寸步难行。
　　两年前的3月，我参加了在北京昆仑饭店举办的一场品牌讨论会，当时是搭了的士匆匆赶到现场
，的士刚停稳，服务生帮我拉开车门，我就直冲旋转门跑去。
在我进入旋转门那一时，迎面一位西装革履的老外正从里向外走出来。
由于我们是直对着的，老外的目光和我的目光不期而遇，我下意识地像与熟人打招呼一般，冲他一笑
，同时举起右手四指在空中晃了晃，就这样双方很友好地擦肩而过。
研讨会中间休憩，我端了一杯咖啡坐在大厅的休息区翻阅着资料，这时，有个人“嗨”一声。
我抬头一看，原来是刚才在旋转门邂逅的那位陌生人。
自然而然，我们就这样聊起来，通过彼此介绍，可以说是一回生，二回熟了。
　　二十多年前，代表着高档豪华水准、与老外紧密相连的星级酒店，如今已不再是外国人的专属，
而且在近年拔地而起的许多时髦建筑的环绕下，很多已经显出落伍于潮流的样子。
但无论如何，过去老字号的星级酒店仍是一些外国人到中国旅游或经商的首选！
　　酒肥　　认识老外的最容易的地方就是酒吧。
北京的三里屯、上海的茂名路都是有名的酒吧一条街，每到了周末的夜晚，总是聚集着无数老外。
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　　今天，酒吧再也不是刚着陆中国时大家眼中的另类场所。
北京、上海、深圳和新兴崛起的成都的酒吧市场已经发展为都市经济不可或缺的文化角落，成为青年
人的天下，城市“亚文化”的发生地。
北京的酒吧品种繁多，上海的酒吧情调迷人，深圳的酒吧最不乏激情，成都的酒吧生机活现。
　　中国有饮食茶文化，在过去，茶馆成为人们走出自家门大家一起听戏说段的去处，只是现代时期
，我们的茶馆踪迹已经变得非常模糊，即便是喝茶、饮茶、品茶、看茶的地方也要套用现代的概念叫
做茶吧。
西方有酒文化，作为西方酒文化的标准模式，酒吧注入我们的生活环境并被我们很快地接受。
酒吧之于都市的年轻人，成为一种时尚的生活方式。
中国的三大城市北京、上海及深圳，酒吧业的发展更是红红火火。
　　三足鼎立酒吧分布图　　上海的酒吧已出现基本稳定的三分格局：校园酒吧、音乐酒吧、商业酒
吧三足鼎立。
三类酒吧各有自己的特色和异常情调，由此也各有自己的基本常客。
不同性质与背景的老外在各类酒吧中都有显现。
　　深圳的酒吧最早出现时人们只是在里面喝酒、聊天和跳DISCO，酒吧没有表演，也没有卡拉OK
，装修随意简单，舞池而积不大，座位很拥挤，却有一种亲切感，深受人们的欢迎。
广东地区的酒吧文化性稍逊于北京和上海两地。
　　北京是全国城市中酒吧最多的一个地方，总共有400家左右，酒吧的经营方式更是形形色色，生意
好坏良莠不齐。
　　酒吧经营都有一个特点就是聚集性，以北京话来说就是爱扎堆儿。
　　北京的酒吧大多分布在朝阳区和海淀区的少数几个地方。
提到北京酒吧，不能不提三里屯，据说，1989年这里偶然地诞生了第一家酒吧，经过10年的发展，其
方圆三公里一带就聚集了北京70%的酒吧。
三里屯地区最早的酒吧出现在南三里屯，而形成气候、名声最响的则是三里屯北街。
三里屯北街毗邻北京最大的使馆区，老外是北街酒吧固定的客人。
南街的酒吧风格各异，音乐圈的人在南街有很大的势力。
工体北门盘踞着几个酒吧；朝阳公园一带的酒吧变得速度很快；东三环一带是北京经济最繁华的地方
之一，CBD就是以国贸为中心的，这一带也是北京酒吧比较多的地方。
海淀区的酒吧其实也不少，大都在北大东门、成府路、五道口、学院路、西直门一带。
西直门动物园一带也有不少酒吧，理工大学南门、魏公村一带聚集了不少酒吧，什刹海，这里有水，
有船，有桥，有酒吧是近三四年的事情。
这里可以说是北京文化风水很好的地方，古往今来很多文人骚客就定居这里。
　　另一类酒吧，是对你有益处的地方，就是高级饭店的内部酒吧。
例如中国大饭店里的阿丽雅西餐厅、亮马大厦里的绿酒吧、凯宾斯基饭店里的卡巴那餐厅，这也是一
个跳拉丁舞的场所。
卡巴那餐厅除了吸引饭店的客人外，很多人专门赴来就为了和在里面的老外跳舞。
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编辑推荐

　　每一个人在对待自己的时候都有一套应对的武器。
就像一个人穿衣打扮一样，都有自己的 “ 扮美 ” 哲学。
　　同理，面对外国人，面对你身边这样一部分特殊的群体，你手中有无一种可以叫做 “ 法宝 ” 的
东西？
　　人的一生中，经常会有一件事情，一本书，甚至一句话改变一个人对待某方面的态度甚至是一生
。
　　《老外也会喜欢你》不敢说是一本你手中的万能手册，它是融入作者自己经历，自己体验，自己
感受，个人观点的作品。
　　0的外世哲学，有什么不同吗？
当然不同！
我的写法是逆时针，Paul的写法是顺时针。
行为由思维而决定，因为不同的思维习惯决定了不同的处世方式。
中西方人存在写0的差异。
用对待中国人的方式去对待外国人往往不会奏效。
与外国人交朋友应该使用另外一套处世哲学！
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