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内容概要

这是关于一名男子和他的守护天使的寓意深刻给人启迪的寓言故事，故事向人们传授了20个人生信念
和举止的积极原则——其中10个是关于勇气的原则，10个是关于锲而不舍的原则。
这20个原则都是具有实用价值的情感和精神方面的技巧，它们将会帮助我们克服恐惧，鼓励我们实现
自己最大的人生与事业梦想。

    在这本非凡的书中，雷夫告诉彼得森怎样运用锲而不舍的精神和态度来创造出与现实迥然不同的奇
迹，又如何寻找解决自己表面看来难以解决的问题的办法。
本书通过对人性的勇敢、智慧和神奇之处的描写，告诉人们奇迹是值得一试的，人人都有造就一个真
正的人的能力——将知识授予他人的能力。
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书籍目录

致读者永不畏惧永不放弃誓言永不畏惧：1  关注是勇气之本2  恐惧只能征服弱者，因而要勇敢地面对
恐惧3  恐惧是牢笼，只有行动才能使你获得自由4  任何暴力侵害所能做到的，恐惧也能做到5  给恐惧
一个名称，它就只是一个问题6  恐惧带来的是敌人，而勇气带来的是朋友7  从大处着眼，失败的就是
恐惧8  恐惧是明日复明日，明日何其多而勇气则是今日事今日毕9  恐惧是反应，而勇气是决定10  有了
信念，恐惧便成了你的朋友永不放弃：11  坚持你的目标12  自己得到自己的允许13  情绪梦想，理智思
考14  坦然面对逆境，逆境也会成为良师15  当你把目光从你的目标上移开时，你看到的是重重的障
碍16  不要单枪匹马17  幸运是你自己带来的18  认真对待你的决心19  义务是坚忍不拔的毅力的基础20  
创造奇迹是为了与人分享鸣谢
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媒体关注与评论

书评《永不畏惧，永不放弃》一书道出了人生真谛。
人人都有走背运的时候，因而人人都需要重新振作的勇气和锲而不舍的精神。
这本书可以告诉你该怎么做。
                                          ——肯·布拉哈特，《一分钟经理》作者之一
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编辑推荐

将20个关于勇气和锲而不舍精神的原则作为你人生的一个组成部分，将有助于你实现你的人生快乐与
事业上的成功。
《永不畏惧，永不放弃》一书道出了人生真谛。
人人都有走背运的时候，因而人人都需要重振作的勇气和锲而不舍的精神。
这本书可以告诉你该怎么做。
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