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内容概要

杨晓楠简介：原籍河北省石家庄市，1962年7月25日出生于河南省信阳市一个革命军人家庭。
自幼喜爱武术散打、文艺。
1981年参军，1983年10月复员后在信阳市公安局刑警大队工作。
郑州大学法律系本科学历。
1993年底调入郑州市公安局金水分局，任派出所民警，二级警司。
1997年2月14日因酗酒、连续两年公务员考核不称职被辞退。
2001年7月开始戒酒，戒酒成功后于2003年4月7日在郑州开办中国第一条“戒酒热线”，社会反响强烈
。
应国内外广大酒鬼及家属们的要求，他决心把毕生精力投入到戒酒事业中去。
    由河南作家张华撰写的中国第一部用泪水戒酒的长篇报告文学《酒鬼杨晓楠》，由中国青年出版社
出版。
书中真实地记录了中国第一酒鬼杨晓楠（又名杨志）的个人经历：从15岁开始喝酒的他，是如何从少
量入口到最终成为中国头号酒鬼的。
他参军后，曾酒后拿菜刀砍伤排长；复员后当警察，又因酗酒开枪打老婆、打同事，甚至拿枪对着老
父亲的头。
酗酒，使杨晓楠丧失了人性，变成了魔鬼。
在众人已经对他失去信心，他自已也感到绝望，甚至产生自杀念头之时，令人不可思议的是，一篇短
文竟然打动了这个自称“毫无人性”的酒鬼的心。
这篇短文仅仅数百字，怎么会有如此大的魅力促使杨晓楠“放下屠刀，立地成佛”，并从此下决心戒
酒呢？
这篇短文的内容是什么，作者是谁？
本书都将一字不漏地奉献给读者。
    杨晓楠自良心发现成功戒酒后，在中国开通了第一条戒酒热线。
自此，他受到国内外无以数计的酒鬼及家属的欢迎。
但同时也遭遇了种种干扰，有人扬言要弄死他，有人要花上百万元“逼”他与爱人离婚⋯⋯    杨晓楠
一夜之间成名之后，荣誉和鲜花，金钱和美女纷至沓来，最多时一天曾有6个求爱者，某漂亮女硕士
扬言要向他献出“处女之身”。
爱人警告他“别戒了酒瘾又染上色瘾”。
他能顶住金钱和美女的种种诱惑吗？
    杨晓楠主张用毅力戒酒，医学专家认为戒酒要靠药物，双方谁说的有道理？
他们最终会融合吗？
医学专家对杨晓楠创办的“感动疗法”持什么态度？
    中国的酒文化堪称世界第一。
五千年来，中国因酒演绎的历史活剧波澜壮阔，足以令人大展笔墨。
可是，您知道历史上有多少帝王因酒而亡国吗？
    本书集记实、历史、医学、文学、知识性、趣味性和可读性于一体，相信会吸引读者的眼球。
    本书由著名出版家、资深编辑黄宾堂先生策划编辑，由著名作家、中国作家协会全国委员会委员、
河南省作家协会主席张宇先生作序，由著名文博专家许永生先生作跋。
全书20余万字，图文并茂。
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作者简介

张华简介：原籍河南省三门峡市，1946年11月16日出生于陕西省渭南。
自幼喜爱文学、文艺，学过医、种过地、参过军、演过戏、当过工人。
曾任空军某军军部文艺宣传队演员队队长，文工团歌舞、活剧演员、导演。
三门峡公安报编辑、记者，人民日报《大地》月刊社驻豫、陕、晋黄
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书籍目录
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