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第一章 股市概说
1．1 中国股市最本质的特征――庄股市场
1．2 庄家与散户的矛盾是当前中国股市的主要矛盾
1．3 中国股市研究对象是庄家与散户的矛盾所引起的股市运动变化的规律
第二章 透视庄家
2．1 依据庄家对市场的影响力度对庄家分类
2．2 庄家优势：了解市场、掌握主动、技术熟练
2．3 庄家劣势：船大难调头、出货难协调、监控受局限
第三章 剖析散户
3．1 当前散户是不成熟的股市投资群体
3．2 散户优势：买卖方便、机会
较多、手法灵活
3．3 散户劣势：地位被动、信息杂乱、心态不稳
第四章 看势论时
4．1 中国股市大趋势――永恒牛势
4．2 庄股市场“势”的特点和“时”的含义
4．3 庄家借势与散户共舞，散户的血肉变成庄家的勋章
4．4 大盘下跌的主要特征与散户休息也能赚股票
第五章 选股选庄
5．1 庄家选股把投机当投资
5．2 散户炒股把投资当投机
5．3 庄家发掘股票，散户发掘庄家
5．4 庄家选股如选“妻”，散户选股如选“情人”
第六章 筹码与股价
6．1 筹码的流向决定了股价变化的方向
6．2 筹码由散户流向庄家手中的特征
6．3 筹码由庄家流向散户手中的特征（一）
6．4 筹码由庄家流向散户手中的特征（二）
6．5 筹码价格的变化由主体投资者持筹的成本所决定
6．6 股价的高低是相对的，庄家善于超常规思维
第七章 炒股心态
7．1 心态与股市和股价变化紧密相连
7．2 庄家操盘重在调控散户心态
7．3 贪婪、恐惧和浮躁也是庄家的不良心态
7．4 散户不言战胜庄家，首先是要战胜自己
7．5 股市具有距离美
第八章 评说股评
8．1 股评股务于散户，却难以为散户提供准确的服务
8．2 评析庄股，关键时刻总是出错
8．3 股评是巨大的信息库，善于提炼能获真经
8．4 中国呼唤切合实际高质量的股评
第九章 技术分析
9．1 能量分析法则
9．2 成交量分析法则
9．3 庄家洗盘与下跌波浪的识别技术
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9．4 庄家诱多和诱空的识别技术
第十章 未来趋势
10．1 中国进入资本集聚阶段，股市发生量与质的变化
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