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内容概要

　　公元2世纪初，小亚细亚的奥依诺安达的第欧根尼以“铭文”这种独特的方式宣扬伊壁鸠鲁派哲
学思想，希望为当时普遍的灵魂疾病提供治疗的“药”。
伊壁鸠鲁派哲学是有着很大影响并同时被多样化解读的哲学之一。
《伊壁鸠鲁派灵魂治疗的药》从“治疗性智慧”的角度，提供一种对伊壁鸠鲁派哲学思想以及铭文本
身在哲学教导上的意义解读。
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曹欢荣，男，1970年生，湖南永兴人，九江学院政法学院副教授。
2008年毕业于浙江大学，获哲学博士学位，主要从事古希腊哲学、伦理学研究。
近年来，主持国家社科基金项目一项，参与多项国家和省级科研项目，在核心期刊发表学术论文10余
篇。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<伊壁鸠鲁派灵魂治疗的"药">>

书籍目录

导言第一节 失落的伊壁鸠鲁主义篇章第二节 谁是第欧根尼?第三节 谁需要治疗?——“焦虑”的时代第
四节 第欧根尼的铭文疗法第五节 伊壁鸠鲁派哲学和第欧根尼铭文研究现状概述及本书的研究思路一
伊壁鸠鲁派哲学和第欧根尼铭文研究现状概述二本书的研究思路三本书的研究意义第一章 “药性”—
—伊壁鸠鲁派治疗哲学的一般特征第一节 从“二元论”到“一元论——古希腊的灵魂与身体观一希腊
古典时期的灵魂与身体观二希腊化时期的灵魂与身体观第二节 从政治教化到灵魂治疗——古希腊的两
种哲学范式一政治教化哲学二灵魂治疗哲学第三节 伊壁鸠鲁派治疗哲学的一般特征第二章 “病理”
——伊壁鸠鲁派认识论第一节 灵魂疾病的病症——烦扰与错误观念第二节 灵魂疾病的病理——灵魂
的认识机制与错误观念的产生第三节 灵魂疾病的诊断标准——真理标准第四节 知识的形成及天文学
的多种解释与只有一种解释的关系第三章 “药理——伊壁鸠鲁派伦理学第一节 伦理学的感性知识与
理性知识第二节 快乐与不动心第三节 自由意志与个人自由第四节 营造快乐的自然学一伊壁鸠鲁派自
然学中的宇宙图景二神的本性三人的死亡第五节 后政治社会的社会生活理想⋯⋯第四章 “药引”

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<伊壁鸠鲁派灵魂治疗的"药">>

章节摘录

版权页：希腊古典时代以苏格拉底、柏拉图和亚里士多德为代表的关于灵魂与身体问题的观点虽然十
分复杂，但是从上面的简单考察中，我们可以梳理出古典时代关于灵魂与身体问题的观点的一些共同
特征：其一，灵魂是不朽的，而身体是可朽的；灵魂高于、优越于身体。
苏格拉底认为纯净的灵魂存在于身体之前，并在身体死后还存在，灵魂与身体的结合是灵魂的堕落；
柏拉图则强调灵魂与身体的和谐恰恰建立在灵魂理性部分的永恒和不变性之上的；亚里士多德认为灵
魂中的那个最高的部分可以脱离身体而存在，并用他的形而上学理论强调作为“形式”的灵魂对于身
体的优先性；其二，灵魂与身体的区分的界限主要在于它们在功能上的区别。
灵魂的功能（或灵魂某部分功能）与身体的功能（或与身体紧密相关的灵魂的部分的功能）是不一样
的，一种是统治的、主动的；另一种是被统治的、被动的；最后一点也是最重要的一点，灵魂与身体
的关系问题实质上是理性与感性的关系问题，或者换句话说正是灵魂与身体的划分导致了理性与感性
的划分，甚至对立。
这点在苏格拉底那里非常明显，因为他把与身体密切相关的感觉和欲望排除在灵魂之外。
柏拉图和亚里士多德虽然把灵魂分成不同部分，但除了理性部分外，另外部分是变化的，因而也就是
身体的。
他们都认为灵魂当中的理性部分是针对那种永恒的知识，而感性部分获得的可能是意见，甚至连意见
都不是，这对理性部分获得永恒的知识可能有帮助，也可能有害处。
总之，这是一种“二元论”的灵魂与身体观，其后果是导致哲学无限抬高理性，并贬低、甚至否认感
性（日常）生活。
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编辑推荐

《伊壁鸠鲁派灵魂治疗的"药":译注评》：西方古典哲学研究丛书
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