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内容概要

麻将是人类休闲和游戏智慧的创造物，也是休闲与游戏中的玩耍活动。
　  一切玩耍活动都有游戏规则，麻将游戏也不例外。
遵守游戏规则，体现一种教养、一种学问、一种智慧、一种德行、一种秩序；体现对他人的尊重、对
自我的尊重、对礼仪的尊重、对公正的尊重。
    《麻将竞赛规则》的编译与出版，是实践“健康、科学、友好的麻将文化”的基础，是麻将游戏的
入场券。
　  麻将与其他游戏品类一样，是智慧相约，是人格相守，是友谊长存，是相互扶助，是解危济困。
同其他游戏一样，麻将游戏与规则应得到我们的呵护和遵守。
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章节摘录

5．掷骰与开牌：（1）采用两次掷骰。
掷骰者必须一手持两个骰子，从牌桌中央上空10一20厘米高度掷出。
（2）庄家首先掷骰，掷得的点数，既是开牌的基数、也是确定第二位掷骰者的点数。
庄家掷点、以庄家为第一位，顺序按逆时针方向，庄为东，占数为5、9点；庄下家为南，占2、6、10
点；庄对家为西，占3、7、11点；庄上家为北，占4、8、12点。
根据庄家掷骰的点数，再由占点数者第二次掷骰。
（3）第二掷骰者掷点后，两次掷骰的点数之和作为开牌点数。
开牌前，庄家应及时收回骰子。
（4）开牌：在第二次掷骰者所码的牌墙处，从右向左依次数到与开牌点数相同的那一墩，由庄家开
始抓下两墩牌，按牌的顺时针方向抓取，直至每个人抓三次共12张牌，此时由庄家先抓上层一张牌，
隔一墩再抓上层一张牌，其他人依次各抓一张。
庄家共有14张牌，其他人各有13张牌。
6．理牌、补花：整理手中的牌，先由庄家补花，如补上花牌可继续补，再由南家、西家、北家依次
补，然后庄家打出第一张牌。
全部时间不得超过20秒。
第六条行牌规定3．6．1语言规范：行牌过程中只能用“吃牌”、“碰牌”、“杠牌”、“补花”、“
和牌”，或“吃、碰、杠、花、和”报出行牌要求。
报牌必须用中文或中文语音。
出牌不报牌名。
禁止闲话和用各种语言及其他形式交流。
3．6-2行牌：打牌进行的过程，包括抓牌、出牌、吃牌、碰牌、杠牌、补取花牌直至和牌（或荒牌）
，其顺序依座次的逆时针方向进行。
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后记

《麻将竞赛规则》在世界麻将组织主席于光远先生主持下，在众多国际麻将爱好者的热切关注参与下
应运而生。
本规则根据于光远主席“麻将源于中国，属于世界”的精神，依照中国从古至今流传下来的麻将番种
及计分办法，参照了1998年出版的《中国麻将竞赛规则（试行）》及其他国家和地区的现行规则；总
结、吸取了历年来麻将竞赛实践的经验；征询、采纳了专家、学者和广大麻将爱好者的意见；搜寻归
纳了网上反馈的信息，精心编撰而成。
在此，谨向积极倡导健康、科学、友好麻将文化的各国和各地区麻将组织及爱好者表示衷心感谢，并
对为本规则编译作出贡献的世界麻将组织技术规则品级委员会、中华麻将公开赛组委会及各界参与人
员表示感谢。
中华麻将文化博大精深，我们将继续努力，在实践中不断完善。
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编辑推荐

《麻将竞赛规则》由中国社会科学出版社出版。
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