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内容概要

本书从老龄化问题的人道主义方面和发展方面出发，提出了建立老年大保障体系的对策，并认为这是
应对人口老龄化最基本最重要的对策。
老年大保障体系，包括老年社会保障、老年家庭保障、老年自我保障和老年社区服务保障，四项保障
构成完整的老年保障体系。
本书着眼点在农村，但其理论体系却具有普遍意义。
    理论来源于实践，理论与实践之联系是本书的突出特色。
从实践篇可窥到作者二十余年实证研究之轨迹，这是理论篇形成之基础。
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作者简介

刘书鹤，1970年毕业于北京政法学院（中国政法大学前身）法律系，1980年进入山东社会科学院从事
人口老龄化、社会保障、计划生育、农村民主政治等重大政治经济社会问题研究，重点研究农村。
现为山东社会科学院人口老龄化研究中心主任、研究员。
出版有《农村老年学》、《农村老年协会工作指南》、《老年经济实体研究》、《老年教育学》等专
著；在国内外报刊发表《论我国人口老龄化的基本对策》、《农村社会保障的若干问题》、《论社会
保障涵盖社会福利》、《中国的老年社会保障制度》、《稳定低生育水平要标本兼治》、《两委一体
化是村级组织建设的改革方向》等论文百余篇。
多次应邀参加大型国际学术会议，并任专题研讨会主席。
《农村老年协会工作指南》被原中国老龄委采纳；关于中国的老年保障体系和家庭养老方式变革的论
文，被联合国人口基金会收入1998年世界人口状况报告；关于“两委”选举相结合的观点，被中办（
发）2002年（14）号文采纳。
主持国家社科基金、国家自然科学科学基金项目和山东省社科重大课题等多项。
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书籍目录

理论篇  第一章 老年社会保障    “社会保障”和“社会福利”是“母子”关系还是“子母”关系       —
—需要首先弄清楚的一个基本理论问题    何谓老年社会保障      ——老年社会保障的概念、内涵及其在
社会保障中的地位    现行“农村社会养老保险”是“社会养老保险”吗      ——对现行“农村社会养老
保险”的理论剖析    农民“有土地就有保障”吗      ——如何看待土地保障    老年教育能产业化吗      —
—认清老年教育的社会福利属性    建立城乡一体化的社会保障制度      ——农村老年社会保障的发展方
向    悠悠万事唯此为大      ——发展以老年社会保障为主体的社会保障制度的意义  第二章 老年家庭保
障    何谓老年家庭保障      ——老年家庭保障的概念与内涵    老年家庭保障是我国老年保障的基本形式  
   ——老年家庭保障在老年保障体系中的地位    父母有钱儿女孝      ——老年人经济独立地位在家庭保
障中的重要性    满堂儿女不如半路夫妻      ——老年婚姻在家庭保障中的重要地位    从“空巢家庭”到
“距离效应”      ——值得客观辩证看待的两种现象    “安乐死”不可取      ——从荷兰老人出国躲避“
安乐死”谈起  第三章 老年自我保障    何谓老年自我保障      ——老年自我保障的概念和内涵    老有所
为是老年自我保障的基础      ——国内外有关老有所为的理论    老年自我保障的重要领域      ——老年人
心理和行为的自我调节   第四章 老年社区服务保障    何谓老年社区服务保障      ——老年社区服务保障
的概念和内涵    居家养老之依托：如“鱼”得“水”      ——老年社区服务保障与居家养老之关系及其
意义    老年社区服务保障的基础      ——关于社区建设的若干基本问题    社区为老服务最重要的群众自
治组织      ——论发展农村老年协会  附录：农村老年协会章 程实践篇  第五章 老年社会保障的现状、
问题与对策  第六章 家庭养老保障的强化  第七章 老有所为与自我保障的增强  第八章 老年社区服务保
障在探索中发展  第九章 建立老年保障体系是全社会的共同责任
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