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内容概要

教育的中心内容是智育，哲学也是一门关于智慧的学问，智慧是人类世世代代追求的目标。
然而，智慧是什么？
如何有效地培养智慧？
对这些如此重要的问题，人们至今尚末形成一致的明确的答案。
本书围绕上述这些主要问题提出并论证了如下一些主要的新观点：智慧的核心是创新思维，创新思维
的关键是非逻辑思维，充足理由律是划分逻辑思维和非逻辑思维的一个根本标准。
本书还对直觉、灵感、顿悟等非逻辑思维的本质特征作了系统的论述，为非逻辑思维能力的训练和培
养奠定了理论基础，并在此基础上阐述了智慧培养的三个主要原则。
　　本书所阐述的是作者的一个重要的原创性发现。
作者希望本书所阐述的理论对人们训练思维能力、培养智慧的实践活动具有重要的指导作用和参考价
值。
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作者简介

余华东，男，1965年生于合肥，中国人民大学哲学博士，北京农学院政法系副教授，中国思维科学学
会常务理事，北京市哲学会理事。
已出版的著作和发表的论文主要有《创新思维训练教程》、《直觉思维的特征》等。
主要研究兴趣集中在思维科学、逻辑学、教育、哲学等领域。
在智慧和
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