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前言

历史总有它自身的逻辑。
2008年，在世界经济一片危机和恐慌之中，中国迎来了改革开放30年的伟大时刻。
当世界把目光不由自主地聚焦在中国身上，不得不正视今日中国的崛起之时，已经赋予了诸多命题以
历史的纵深感。
的确，谈论今天的中国，在赞叹中国的经济奇迹的同时，世人更多思考的是奇迹背后的原因，是中国
特色发展模式对世界的贡献与意义。
换言之，30年中国改革开放不仅带来了极大的物质进步，也赋予世界以丰厚的精神的、文化的和社会
的遗产。
从这一视角出发，我们可以说，纪念中国改革开放30年，不单单要总结回顾经济领域取得的巨大成就
，还要深入梳理精神世界获得的进步以及嬗变。
在推动中国改革开放30年经济、政治、文化、社会巨变的历史进程中，尽管出版业作为一个行业或许
还不是最重要的第一方阵，但它所传播的文化知识、所催生的观念革新、所服务的教育事业、所掀起
的阅读热潮，以及它所孕育的产业进步、所推动的经济发展、所链接的世界通路、所面向的人类文明
，却又是30年中国改革开放进程中不可或缺的鲜明影像。
中国书业在30年中与这个国家改革开放的步履如影随形，与每一个家庭的物质与精神生活息息相关。
事实上，在我们每一个人的心灵世界里，都或多或少地留存着图书与知识饥渴、与上学成长、与事业
婚姻、与亲朋师友密切“链接”的难忘片段。
书业，由此有了追忆梳理、鞭策励志的最广大的社会心理基础。
回顾总结中国改革开放30年的伟大成就，书业自然不能缺席，也不应当缺席。
每一个领域的30年都是一个浩瀚的精神宝库，中国书业的30年也不例外。
从哪些角度切入既能与社会大众的心脉一同律动，又能精当地勾勒出中国书业30年事业产业变革的轨
迹？
《中国图书商报》，作为一份沐浴着改革开放泽露而生而长，一份以推进出版产业、关注国民阅读为
己任的中国书业的权威媒体；作为中国书业唯一面向产业市场又面向广大终端读者的权威专业媒体，
我们的确颇费了一些思量。
对主题的选择也经历了一个不断充实、调整的过程。
2008年1月8日，《中国图书商报》即精心策划推出了大型专题报道“改革开放激荡书业30年历史烟云
”，用近20个整版篇幅，以专题综述和30忆、30事、30人、30图、30产业改革、30书业营销、30阅读等
板块形式，全景式勾画了30年来中国出版业在对内改革、对外开放过程中取得的历史性产业进展、激
荡起的历史性阅读文化烟云，同时发表了对新闻出版总署署长柳斌杰的独家专访《改革开放30年给中
国出版业带来什么》。
既意料之中又略显始料不及的是，反响纷至沓来，业内外强烈关注，全国有上百家平面和网络媒体做
了转载。
这坚定了我们对书业与社会与每一个家庭有着最广泛和紧密的联系的判断。
11月18日，本报又以“风起云涌中国书业大变迁风生水起出版力量大检阅”为主题，重磅推出“30年
书业／力量百版金刊”，再次对中国书业30年的历史变革进行全景式、亲历性、板块化的梳理，同样
在书业内外引起强烈反响。
在对书业作为一个产业进行历史观照的同时，我们全力抓紧筹划“改革开放30年最具影响力的300本书
”的大型推介活动，意图精心打造《中国图书商报》30年书业、30年阅读交相辉映的“双璧”。
该项活动是个一揽子计划。
经过反复论证、精心准备，在北京奥运会、残奥会举办期间，于9月8日在北京隆重启动。
《人民日报》、新华社、《光明日报》、人民网、新华网、新浪网、搜狐网等20家大型媒体作为支持
媒体发布新闻后，迅疾在全国成为舆论热点。
出版界、文化界、阅读界等社会各界都对“300本书”推介活动给予了热情的关注，积极参与到这项活
动中来。
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由此也再度说明，图书阅读及其引发的文化现象，在1980年代改革开放之初文化“解放”之时曾造就
一个民族渴求知识的盛景，而在互联网冲击传统阅读形态的今天，仍会成为全民乃至全球高度关注的
共同话题。
不论技术手段如何改变、如何革新，人们追求思想、净化心灵、分享智慧、获得知识，“诗意地栖居
”的需求是永恒的。
一个民族的心灵成长，也必然地与阅读（不论是纸本传统阅读还是新媒体阅读）的命运紧密地联系在
一起。
这促使我们在筹划“300本书”系列推介活动中，能始终把大众对阅读的需求、向大众推介30年精彩阅
读的需求作为我们工作的重心。
由此，也就逐渐清晰了这样一个轮廓：围绕“改革开放30年最具影响力的300本书”的推介活动，举办
一个推介书目揭晓的盛典暨召开“首届公共阅读文化论坛”，同时编辑出版三本图书，即《30年中国
最具影响力的300本书》（另附300种提名书）、《30年中国人阅读心灵史》、《30年中国畅销书史》
，并将这三本书列入“中国图书商报。
中国书业书系”之中。
三本书从不同侧面勾勒了30年来国民阅读价值取向的变化、个体和集体的阅读心像，以及出版界围绕
畅销书这一大众阅读风向标在出版策划、运作机制、市场营销、作家培养、读者分析等方面进行的变
革。
直面心灵、留存历史、探究书业，写真中国书业流变与成长辙迹，推动中国出版产业温故知新、永续
发展，促进中国国民阅读进步进而影响世界华文阅读乃至全球阅读与文化交流，是我们的编辑宗旨，
也是《中国图书商报》作为一家书业权威媒体所孜孜以求的目标。
需要特别感谢的是，上述活动以及组编的三本书有幸被列入了中国出版集团公司有关改革开放30年105
种重点图书出版项目及其“放歌30年”等系列活动之中，得到了有关主管部门的肯定与支持。
中国出版集团公司领导还以开放的胸襟促成了这一活动及出版项目与江西出版集团联手合作，由中国
对外翻译出版公司和江西教育出版社联合出版，再次放大了活动和出版项目的效应。
我们殷切希望，在举国上下隆重纪念改革开放30年、前瞻未来30年中华民族伟大复兴图景之际，《30
年中国最具影响力的300本书》、《30年中国人的阅读心灵史》、《30年中国畅销书史》将作为一面心
灵之镜、精神之镜、时代之镜，既能烛照过去，更能点亮未来。
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内容概要

改革开放30年当代中国出版文化可谓绚烂夺目、蔚为大观。
举凡中外历史上文学、哲学社科、科技、财经、少儿的经典名著，乃至品牌文教和生活读物，都得以
出版。
本书提供的300种入选书目和500种提名书目，从海量图书中披沙拣金，提供了一份权威的理想藏书书
目和纵览30年知识精华的入门捷径，既可以作为了解30年出版精华、健全个人知识结构的速读读本，
又是一份家庭教育和藏书的最佳自助购书指南。
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书籍目录

总序　前言　　“30年中国最具影响力的300本书”入选书目　　“30年中国最具影响力的300本书”
入选图书　文学类　哲学社会科学类　财经类　文史类　科学技术类　少儿类　文教生活类　　“30
年中国最具影响力的300本书”提名书目（500种）附录后记
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章节摘录

该书创作于1953年，1978年出版后成为其代表作，并一再再版，至今不衰。
1981年，该书被评为全国中学生最喜欢的十本书之一；上海电影制片厂同名电影（黄蜀芹导演）
于1984年获前苏联第14届塔什干国际电影节纪念奖。
该书刻画了一群不同思想性格、充满青春活力的女学生的风采，谱出了一曲社会主义的青春之歌，真
实地再现了一段历史性生活，浓烈的时代感贯穿于整组人物形象的艺术创造之中。
当看到杨蔷云在新年晚会上热情奔放的朗诵，当看到郑波花费几个小时解开一道数学难题，当看到李
春因为同学们的友谊而露出的笑脸，当看到杨蔷云与张世群在北海冰场上邂逅时的欣喜，你会感觉到
，青春曾经那样热情地拥抱过我们，虽然短暂，却留给我们一生享受不尽的温暖。
该书某些章节、段落更近似诗歌和散文，作者将自己的抒情时代谱写成了一首赞美生活的歌。
《青春万岁》的人物处于革命产生的巨大社会变迁和转移之后。
展现在他们眼前的是革命后生活的一片新绿；是一个民族对恢复战争创伤、建设美好未来的渴望。
无论其中是否包含以理想代替现实的因素，对这些天真烂漫的知识青年来说，革命是他们所厌恶的黑
暗龌龊生活的清道夫，是驱逐污浊的一道清流。
正如作者所说，这样一代青年人是“难以重复地再现的”。
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后记

动议和策划这个选题，要追溯到2007年11月左右，中国图书商报规划2008年度重大选题计划之时。
而直接的成因则要归功于江西教育出版社在看到2008年1月8日，中国图书商报集中推出“改革开放激
荡书业30年历史烟云”大型专题报道之后第一时间与商报联系，表示希望合作共同为30年出版业做些
什么。
随后，在中国出版集团、江西出版集团两家高层领导的直接支持下，终于达成了双方合作推出“改革
开放30年最具影响力的300本书”系列推介活动的共识，而组织编辑出版《30年中国最具影响力的300
本书》，则是一揽子合作计划中的一个子项。
这一项目由中国图书商报社具体策划、组织推选和提要编写，由中国对外翻译出版公司和江西教育出
版社联合出版。
在此，对两家出版集团领导所给予的支持表示由衷的感谢。
《30年中国最具影响力的300本书》最终能成书，经历了一个异常艰难的过程。
对于具体操作者，《中国图书商报·中国阅读周刊》的年轻编辑而言，要精要地传达30年沉淀下来的
图书精华，有些超出他们的能力；尤其是早些年有影响的书，因为没有亲身经历过那个年代，出现判
断上的困难；另外一些是时间相隔较远的图书，因为信息不全，给资料查阅带来了不便。
为了一本书的一个具体的信息，我们联系过国家图书馆，联系过版本图书馆，在各种相关的网站上搜
索。
还有一个最大的困难就是，同样一本书，有不同的版本，有的图书甚至有上百个版本，在版本的选择
上，颇费周折。
即使是最终选定的300本书中，其中版本上的准确性甚至错误在所难免，需要读者为我们指出，以便在
我们再版的时候更正。
所幸的是我们有一个专家评委团队，他们是：中国社会科学院哲学所研究员徐有渔，清华大学人文社
会科学学院教授刘兵，北京大学中文系教授陈晓明，中国社会科学院文学研究所研究员白烨，著名学
者止庵，中国社会科学院近代史研究员雷颐，中国作协创研部主任胡平，著名财经作家胡泳，知名出
版人黄集伟，童书作家杨鹏，北京大学中文系博士梁鸿不但最后担任评审工作，而且还在海选期间为
我们提供书目名单，为我们提供寻找线索，使最终出炉的名单保持在相当的水准之上。
对30年中国最具影响力的300本书推选，我们列出了五条标准：1．思想价值导向健康，内容积极向上
，有益于先进文化传播与建设。
2．具有广泛持久的社会影响，产生良好的阅读热点和趋向，对改革开放30年来中国社会的思想观念和
社会生活变革产生深刻影响。
3．市场表现突出，在目标读者群中销量可观。
4．对前沿理论、学术思想、科技创新介绍与传播具有突出贡献。
5．对满足与丰富广大读者多层次文化需求贡献突出。
而对一书多版的问题，《中国图书商报·中国阅读周刊》编辑部在汇总各位专家学者意见的同时综合
考虑了以下几方面：1．所选图书的出版时间是1978年～2008年，以版权页的出版时间为准。
2．所选图书以原创和首译为主，同时也兼顾重印书，针对20世纪二三十年代等出版过的当时影响广泛
的一些原创和引进版图书，20世纪七八十年代出版的重印书也一并予以考虑。
3．原创图书在综合考虑书本质量及相关图片资料质量的基础上以社会影响力为优先。
4．针对外版书一书多版的情况，我们首先考虑的是翻译质量，其次是翻译的版本是否为全本，在翻
译质量相当的情况下，节译本和全本相较，优先考虑后者。
另外，引进版重印图书以我国加入“世界版权公约”后的版本为重。
5．关于最早的版本和最好的版本问题，更看重后者。
6．针对个别专门的学术类图书，既重视学术价值也考虑学习指导价值。
7．尊重专家学者意见，也注重综合各方意见。
8．针对同一作者的多部有影响力的著作，在综合各种指标的情况下，只选择其中一种作为代表。
9．优选影响大、翻译好、版本全、图片精、文字畅的版本。
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我们将300本入选图书和提名书目分为八个大类。
由以下编辑负责各类图书的提要编写和资料收集工作：王晓君负责文学类，张倩负责哲学社会科学、
科技类，郑杨负责财经、历史、少儿类，任志茜负责文教、生活类。
张倩并做了整部书稿的汇总工作。
感谢中国对外翻译出版公司总经理林国夫、副总经理张高里，江西教育出版社社长、总编辑傅伟中，
本书编辑李虹博士，给予的鼎力相助；最后还要感谢北京印刷学院张文虹在活动海选期间所给予的热
情帮助。
编者2008年12月于北京
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编辑推荐

《30年中国最具影响力的300本书》：中国图书商报中国书业书系·聚焦书业30年丛书。
改革开放30年当代中国出版文化可谓绚烂夺目、蔚为大观。
举凡中外历史上文学、哲学社科、科技、财经、少儿的经典名著，乃至品牌文教和生活读本，都得以
出版。
这是一个文化的宝库，是一个知识海洋。
“30年中国最具影响力的300本书”，不单是个人“寻找”的过程，也是集体“追忆”与“寻找”的过
程；更是追忆个人生命成长的轨迹，寻找民族心灵史的发展历程。
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