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内容概要

　　《现代生殖健康》内容丰富，包括生殖的临床与基础研究、出生缺陷的产前诊断与预防、生殖相
关性心理等几大内容，既详细介绍生殖及出生缺陷的基本内容，又反映了生殖健康的发展方向，同时
强调了生殖健康与遗传的关系。
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作者简介

　　潘丽华，女，主任医师，副教授，硕士生导师。
1989年7月毕业于宁夏医学院临床医学专业。
近年来致力于产前诊断的临床、超声与科研，积极推进宁夏地区产前诊断技术及超声筛查工作的开展
。
现任宁夏医科大学临床医学院教学办公室主任及妇产科学系主任。
承担省级、厅级课题共6项，2010年获自治区科技进步三等奖一项。
2011年获第七届宁夏医学科学技术奖一等奖一项。
发表核心期刊论文20多篇。
　　胡蓉，女，宁夏医科大学总院生殖医学中心副教授、副主任医师、硕士生导师。
近年来致力于生殖医学的临床与科研，独立开展辅助生殖实验室技术，在宁夏地区首次开展未成熟卵
体外培养试管婴儿、辅助孵化试管婴儿、囊胚培养试管婴儿及自然周期取卵和微刺激方案治疗卵巢功
能衰退或高龄不孕。
现带领项目组进行AMH与人卵巢颗粒细胞功能的研究，填补了宁夏地区生殖医学研究的多项空白。
近5年来获宁夏回族自治区科技进步三等奖两项；获国家2010年《西部地区人次培养特别项目》，赴美
公派留学；承担省级、厅级课题共6项；获新技术新业务一等奖3项，二等奖4项；获宁夏医科大学青年
骨干教师称号；参编专著2部。
发表核心期刊文章30篇。
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章节摘录

　　2.精子顶体完整率分析。
精子顶体内含有多种水解酶，如顶体蛋白酶、透明质酸酶、酸性磷酸酶等。
在受精时，精子释放顶体酶，分解卵子外周的放射冠与透明带，进入卵子内。
顶体酶也能降低官颈黏液的黏度，提高精子穿透官颈黏液的能力。
精子顶体缺陷与男性不育有密切关系。
常用方法有：人精子一卵母细胞相互作用试验、人卵透明带结合试验、顶体反应检测等。
3.成活率检测。
检测针对重度弱精症或ICSI助孕患者，通过成活率检测，明确患者不动精子中存活的精子所占的比例
，预计治疗的成功率及评估高温、化学物品、放射线等外界环境对生育的影响。
常用方法有：精子尾部低渗肿胀试验（hypo-osmoticswellingtest，HOST）和伊红染色法。
　　4.混合抗球蛋白反应试验（MAR）。
通过计数高倍镜视野下与包被了lgG的绵羊红细胞或乳胶颗粒附着的活动精子数所占的比例来反应抗精
子抗体的状态，为免疫性不育的诊断提供依据。
　　5.精液生精细胞学检测。
根据细胞核的形态和大小，染色质固缩程度以及核浆比例可将生精细胞分为精原细胞、初级精母细胞
、次级精母细胞和精子细胞。
精液中生精细胞检查是评价男性生育能力的重要指标之一。
　　6.精浆中性a-葡糖苷酶测定。
精浆中存在两种a-葡糖苷酶的异构体，其中中性a-葡糖苷酶仅来源于附睾；酸性a-葡糖苷酶主要来源于
前列腺，后者可被十二烷基硫酸钠选择性抑制，故可单独测定中性a-葡糖苷酶来反应附睾功能。
　　7.精浆果糖测定。
果糖主要由精囊腺分泌，通过测定其浓度可大致评价精囊腺分泌功能，若精浆缺乏果糖则可提示精囊
腺、射精管、前列腺的开口区域结构异常可能，为无精症患者辅助检查中的重要参考指标。
　　8.精浆酸性磷酸酶测定。
精浆酸性磷酸酶活性高低可以反映前列腺的分泌功能。
前列腺炎时精浆酸性磷酸酶活性降低；前列腺癌时精浆酸性磷酸酶活性升高。
　　⋯⋯
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