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章节摘录

版权页：   插图：    个性心理特征受人的需要、动机、兴趣、理想和世界观的制约。
人的需要反映了生理或者心理上的匮乏状态，比如口渴了需要喝水，肚子饿了需要食物等等。
动机是人对其需要的一种体验，是与满足个体某些需要有关的驱动力，它总是指向那些能够满足个体
需要的某种事物或者行动。
人的需要、动机、兴趣、理想和世界观统称为个性倾向性。
 6.灵感 灵感思维是在无意识的情况下产生的一种突发性的创造性思维活动。
它与形象思维相比，主要有以下三个方面的特征： （1）突发性。
灵感往往是在出其不意的刹那间出现，是长期苦思冥想的问题突然得到解决。
在时间上，它不期而至，突如其来；在效果上，突然领悟，意想不到。
这是灵感思维最突出的特征。
 （2）偶然性。
灵感在什么时间可以出现，在什么地点可以出现。
或在哪种条件下可以出现，都使人难以预测，带有很大的偶然性，往往给人以“有心栽花花不开，无
意插柳柳成荫”之感。
 （3）模糊性。
灵感的产生往往是闪现式的，而且稍纵即逝，它所产生的新线索、新结果或新结论使人感到模糊不清
。
要精确，还必须有形象思维和抽象思维辅佐。
灵感思维所表现出的这些特殊性，从根本上说都是来自它的无意识性。
形象思维、抽象思维都是有意识地进行的，而灵感思维则是在无意识中进行的，这是它们的根本区别
所在。
 （四）心理学与其他学科的关系 今天，心理学已成为具有100多个分支的庞大学科体系，如实验心理
学、认知心理学、生理心理学、发展心理学、社会心理学、人格心理学、临床心理学、咨询心理学、
教育心理学、工业心理学、组织心理学、司法心理学、健康心理学、军事心理学、妇女心理学、消费
心理学等，这些都是心理学庞大学科体系中的成员。
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