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前言

　　“物理题目难做”，这是作者经常听到的一种感叹。
有的读者做了不少题目，可是一遇到新问题，却又束手无策。
究其原因，一是要端正做题的目的。
有的读者认为学物理就是解物理习题，有的甚至对教材内容不加复习，对基本概念和基本规律不图理
解，就一头扎在题目堆里，乱套公式，拼凑答案。
做习题主要是检查自己对基本概念和基本规律掌握的情况，也可以启发自己将已学的理论用于分析和
解决实际问题。
所以做习题必须把阅读和钻研教材内容放在首位，不能颠倒顺序，不分主次。
二是要掌握正确解题方法。
针对不同的问题，要采用不同的解题方法，包括思维方法和数学方法。
不得其法，则事倍功半。
编者有鉴于此，根据多年来积累的教学经验，并参考国内外有关资料，把大学物理中常用的解题方法
加以归纳总结，撰写成本书，希望能帮助广大读者掌握物理解题方法，启迪思维，提高分析问题和求
解问题的能力。
　　本书分为两部分，第一部分是总论，介绍大学物理中常用的解题方法，对每种解题方法都举例加
以说明。
第二部分是针对物理学中各种运动形式的特点，分章讨论。
为了使读者方便和节省解题时间，所以在每章开头均列出本章的基本概念和基本规律，对一些基本公
式一般不作详细说明。
然后将每章的习题加以分类，对各类问题的解题方法作不同的介绍，并举例说明之。
本书共精选典型例题200多题。
　　本书由胡盘新教授主编，参加协编的有杨绮娟、胡彬、景浩曼、董英瀚等老师。
在本书的编写和出版过程中，得到了上海交通大学出版社的大力支持和帮助，在此表示深切感谢。
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内容概要

本书系作者根据长期教学经验，并参考国内外有关资料，把大学物理中常用的解题方法加以归纳总结
而编著。
全书由“总论”和“解题方法与技巧”两部分组成。
前者介绍了常用的各种解题方法，并举例加以说明；后者据当前通用教材的结构，按章给出了每章的
基本概念、基本规律、习题分类、解题方法和示例。
全书精选了典型例题200多题，每题都附有解题思路和方法的详尽分析。
    本书可供各高等学校讲授和学习大学物理的师生参考，也可作读者自学时的辅助读物。
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作者简介

胡盘新，上海交通大学物理系教授，长期从事物理教学及研究工作，曾任上海交通大学物理教研室主
任、教育部工科物理教材编审委员会及国家教委高等学校工科物理课程教学指导委员会委员。
早在20世纪50年代，他就参加上海市高教局组织的上海市四所院校联合编写《普通物理学》教材
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