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前言

　　“计算机语言和程序设计”是一门十分重要的基础课，具有很强的实践性。
学习这门课程仅仅通过阅读教科书和听课是不可能完全掌握的，要想把书本上的知识变为自己所具有
的能力，最重要的就是实践、实践、再实践。
　　作为一线教师，我们非常了解学生在学习C语言程序设计过程中的问题：基本上都是首次真正接
触高级语言，普遍感觉学习较困难，对老师课堂上讲的和教材上写的内容能理解，但自己动手编程时
却又无从下手；对一些常见问题，尽管教师在课堂上再三强调，反复举例说明，还是不能正确把握，
上机时还是错误百出；学时相对较短，上机时间不够，等等。
为了使学生更好地掌握C语言程序设计课程的内容，有效提高上机实验的效率和保证实验效果，熟练
掌握编程技巧，本人针对学生的学习特点，精心编写了这本《C语言程序设计学习指导与练习》。
　　教学经验表明，“计算机语言和程序设计”的教学应强调实验和上机编程。
以任务驱动方式，通过上机实践一一针对问题进行分析，构建数学模型，理出算法，编写程序并上机
调试以养成学生良好的编程习惯，培养学生的思维能力和动手能力，鼓励学生探索、研究和创新，提
高利用计算机这个智能工具分析问题和解决问题的能力。
程序设计的能力是通过动脑和动手，通过上机实践获得的。
　　本书是在《C语言程序设计实验指导与练习》实验教材的基础上编写而成的。
作为中国科学技术大学“C语言程序设计”课程的配套学生用书，该实验教材历经多年使用，八次修
订再版，不断更新、充实和完善，在教学过程中取得了良好的教学效果，曾获中国科学技术大学优秀
讲义一等奖、校级教学成果二等奖。
编写本书旨在切实加强实践性教学环节，提高学生编程的能力和上机解题的能力，为后续课程及研究
生阶段的课题研究打下扎实的基础。
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内容概要

作为与“C语言程序设计”课程相配套的学生用书，主要内容有：一、程序设计预备知识；二、C语言
程序的上机过程；三、知识要点与上机实验；四、常见错误示例表；五、实验报告示例；六、综合测
试题。
给出了两个适合实验过程中使用的附录：“常用库函数”和“ASCII码表”。
　　书中的“要点综述”重点鲜明，内容详尽；提供的实验按“C语言程序设计”课程教学大纲内容
分类，按实验教学30～40学时设计；范例和上机习题经过精心选择安排，示范和训练的优化结合，使
学习者能够在一定的有限实验时间内达到理想的教学效果。
　　本书适合作为高等院校“C语言程序设计”课程的教辅书，对自学读者也颇有帮助。
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书籍目录
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一、一般过程　二、UNIX系统上C语言程序的上机过程　三、C语言检查程序lint　四、CC命令格式
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运算符和表达式　一、要点综述　二、实验操作实验三 选择分支结构编程　一、要点综述　二、实验
操作实验四 循环控制结构编程　一、要点综述　二、实验操作实验五 数组　一、要点综述　二、实
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实验操作实验八 结构体和共用体　一、要点综述　二、实验操作实验九 位运算　一、要点综述　二
、实验操作实验十 文件　一、要点综述　二、实验操作实验十一 综合练习　一、要点综述　二、实
验操作第四部分 常见错误第五部分 实验报告　一、如何写实验报告　二、实验报告示例　三、关于
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章节摘录

　　第一部分 预备知识　　计算机的使用改变了人类的生活方式及工作方式，并将人类的创造性思维
推向一个更高的阶段。
思维活动可以利用语言来形式化，而语言层次可以离开意识层次相对独立地活动。
计算机语言作为人和计算机之间进行交流的工具，使人能够将意识活动交给计算机进行独立的加工，
产生进一步的思维活动，因此可以认为计算机是人类思维的工具。
计算机思维是一种物化的思维，是人脑思维的进一步延伸。
　　在计算机语言层次，人与计算机的意识活动的交流是通过程序这个环节来完成的。
1976年，著名的计算机科学家N.Wirth出版了一本名为《Algorithms+Data—Programs》的著作，提出了
“程序是算法和数据结构的结合”的观点，也就是说程序设计主要包括两方面的内容：行为特性的设
计和结构特性的设计。
行为特性的设计是指完整地描述问题求解的全过程并精确定义每个解题步骤，这一过程即是算法的设
计；而结构特性的设计是指在问题求解的过程中，计算机所处理的数据之问的联系及这些联系的表示
方法。
　　因此，为了有效地进行程序设计，应当至少具有两个方面的知识，即：（1）掌握一门高级语言
的语法规则；（2）掌握解题的方法和步骤。
计算机语言只是一种工具，仅学习语言的规则还不够，最重要的是学会针对各种类型的问题，拟订出
有效的解题方法和步骤——算法。
有了正确的算法，可以利用任何一种计算机高级语言编写程序，使计算机进行工作。
　　本书的重点不放在介绍C语言的具体语法上，而是从算法人手，使读者养成一个习惯：在求解一
个问题时，首先应当考虑算法，而不是马上动手写程序。
程序处理的对象是数据，数据与数据之间会存在某种形式联系，这就是数据结构。
在程序设计时，除了要考虑算法外，还要考虑并选择适当的数据结构。
对于不同的数据结构，要用不同的算法去处理。
　　第一部分中将重点讨论算法这个组成程序的基石。
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