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内容概要

本书运用了联想记忆、串联记忆、组块记忆等认知记忆策略，即将分散的、孤立的单词用大家感兴趣
的句子串联起来，来将句子分门别类，通过联想将类与类联系起来，构成网络记忆法。
    该书具备三个特点：    1.直观性：网络线条清晰，便于直接定位记忆，纵横关系一目了然。
纵向以句中出现的新单词、新词义累积，横向以句子中所体现的知识点进行分类。
同时还打破了常规编排格式，给人以清新之感，容易留下深刻的印象。
    2.概括性：编织网络的过程就是对材料施行高度压缩，使其化繁为简的过程。
通过网络，可集知识之精华，揽材料之概要，便于记忆和掌握。
    3.条理性：网络具有鲜明的条理性，突出了材料的层次以及各层次之间的关系，抓住这些条理，回
忆时就可以“按图索骥”。
    为了方便读者，使其在短时间之内快速突破外延词汇量，作者经艰辛努力，提出了用最少句子记忆
最多单词的想法并付诸实践，用2146句囊括了约5000个不重复的英语单词，在数量上减少记忆负荷
约3000句，起到了事半功倍的效果。
同时，各例句语境独立完整，便于读者化整为零，分散记忆，日积月累，积久为功。
索引的编制历来费时费力，本书也一举突破，实用性强。
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