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前言

旅游作为一项必须身临其“境”，方能获得审美享受与愉悦体验的人类社会一地理空间活动，决定了
熟悉和掌握有关旅游地理的知识，是每个旅游从业人员都必备的基本素养。
本教材即主要是针对我国高等职业技术教育旅游类专业学生的需要而编写；特别是着眼于为有关学习
者从事中国的旅行社经营与导游工作，旅游地建设与区域旅游开发工作，打下必备的中国旅游地理知
识基础。
本教材共包括绪论和14章的内容。
绪论主要介绍旅游与地理的关系，中国旅游地理的基本知识体系及其学习目的和方法。
第一、二章为中国旅游地理的总论知识部分。
其中第一章主要介绍中国旅游资源形成的地理背景、基本特征和分类概貌；第二章主要说明我国的旅
游地类型划分与主要旅游地及其客流与交通地理概况，以及由此进行的中国旅游地理区划。
第三至十四章则为中国旅游地理的分区知识部分，按12个旅游大区及其34个省级行政区进行阐述。
每个旅游大区均从其总体旅游地理环境、旅游资源类别和旅游空间格局入手，再按省区介绍主要旅游
区点的分布、特点，以及旅游枢纽城市与旅游交通、特色旅游项目等内容。
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内容概要

　　绪论主要介绍旅游与地理的关系，中国旅游地理的基本知识体系及其学习目的和方法。
第一、二章为中国旅游地理的总论知识部分。
其中第一章主要介绍中国旅游资源形成的地理背景、基本特征和分类概貌；第二章主要说明我国的旅
游地类型划分与主要旅游地及其客流与交通地理概况，以及由此进行的中国旅游地理区划。
第三至十四章则为中国旅游地理分区知识部分，按12个旅游大区及其34个省级行政区进行阐述。
每个旅游大区均从其总体旅游地理环境、旅游资源类别和旅游空间格局入手，再按省区介绍主要旅游
区点的分布、特点，以及旅游枢纽城市与旅游交通、特色旅游项目等内容。
　　本教材的编写，除立足于区域旅游地理知识的基本原理与逻辑联系，结合高职旅游类专业培养目
标的行业应用性需求，在总体上力求理顺中国旅游地理的知识结构体系外，主要突出了分区的特色。
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书籍目录

绪论一、旅游活动与地理时空二、旅游研究与旅游地理学三、中国旅游地理的学习与研究第一章 中国
旅游资源地理概述第一节 中国旅游资源的地理特征第二节 中国自然旅游资源概貌第三节 中国人文旅
游资源概述第四节 中国旅游资源的评价和保护第二章 中国旅游地与旅游地理区划第一节 中国旅游地
概述第二节 中国旅游客流与交通地理第三节 中国旅游地理区划第三章 京鲁重地、山海胜迹——京华
旅游大区第一节 概述第二节 北京市第三节 天津市第四节 河北省第五节 山东省第四章 黄河文明、华夏
寻根——中原旅游大区第一节 概述第二节 河南省第三节 山西省第四节 陕西省第五章 冰雪林海、关东
风情——东北旅游大区第一节 概述第二节 辽宁省第三节 吉林省第四节 黑龙江省第六章 塞北风光、游
牧草原——蒙宁旅游大区第一节 概述第二节 内蒙古自治区第三节 宁夏回族自治区第七章 大漠绿洲、
丝路西域——西北旅游大区第一节 概述第二节 甘肃省第三节 新疆维吾尔族自治区第八章 世界屋脊、
雪域藏乡——青藏旅游大区第一节 概述第二节 青海省⋯⋯第九章 江南风姿、山水园林——华东旅游
大区第十章 平湖山川、浪漫荆楚——华中旅游大区第十一章 巴蜀胜景、山川峡谷——川渝旅游大区
第十二章 奇山异水、民族风采——西南旅游大区第十三章 岭南风韵、连天山海——华南旅游大区第
十四章 两岸三地、海天归——港澳台旅游大区附录一 中国列入联合国《世界遗产名录》的30个项目附
录二 国家重点风景名胜区名录附录三 国务院批准公布的三批国家历史文化名城
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章节摘录

（二）宗教文化1．我国宗教文化的旅游价值我国是个以佛教为主的多宗教国家。
佛教、伊斯兰教与道教一样被融入了中国历史文化内涵，并在宗教文化艺术方面取得了令世界瞩目的
成就。
如莫高窟、布达拉宫、武当山道教建筑群、峨嵋山一乐山大佛、大足石刻、龙门石窟、云冈石窟等。
宗教名山圣地与寺庙宫观吸引着大批香客烧香拜佛、祈祷还愿。
而宗教建筑与艺术、宗教仪式与活动、宗教意识与文化所具有的特殊审美内容和宗教氛围，对广大旅
游者也具有普遍吸引力。
包括佛、道、伊斯兰教三大宗教的有关名山福地、寺观殿堂、塔幢石窟、雕刻壁画等典型宗教文化景
观，以及傩戏、道教音乐、喇嘛教（藏传佛教）戏剧等独具特色的宗教艺术形式，都堪称我国的宗教
文化旅游资源。
2．我国佛教的石窟寺艺术石窟寺艺术是建筑、雕塑、绘画等多种艺术形成的综合体。
从六朝到宋初期间创造的石窟寺佛像雕塑，巧夺天工，绚丽夺目，造诣精深，足可与古埃及、古希腊
石雕艺术争辉，成为中国宗教艺术的宝库。
我国石窟寺建筑以北魏至隋、唐时代最盛。
在我国一百多座石窟寺中，敦煌石窟、大同云冈石窟、洛阳龙门石窟和天水麦积山石窟号称“四大石
窟”。
其中敦煌石窟是东方艺术的瑰宝，世界上规模最大、内容最丰富、保存最完整的画廊。
享誉世界的重庆大足石刻则是我国晚唐石刻造像艺术的杰出典范。
而乐山大佛是世界上最高的摩崖大佛和最大的石刻坐佛。
摩崖造像更遍及全国各地。
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