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前言

　　《人体解剖学》是复旦卓越·医学高等职业教育医学基础课教材中的一部。
按照《高等教育“十一五”国家级规划教材指南》关于高职高专课程设置的要求和医学高职教育培养
高等技术应用型医药卫生人才的目标，在2002年《人体解剖生理学》教材的基础上将人体解剖学部分
拆分出来，并根据该教材使用4年来的反馈情况，突出原有特色，修订单独成书。
本教材包括人体解剖学和组织学两个学科的知识。
由于护理学等非临床医学高职高专专业的教学时数比较少，为此我们对教材的整体优化给予充分的重
视，坚持基础理论服务于应用的思想，把握以必需、够用为度的原则，淡化学科意识，对教材的内容
作了适当的选择，突出重点，力求使学生学以致用;在叙述上重视启发引导，适当联系护理等专业临床
实践。
针对教材定位于高职高专的层次，在编写过程中尽量做到内容简明、条目清晰，努力使图文配合一致
，以利于自学。
当然，我们也十分注重在教材中突出“三基”（基本理论、基本知识和基本技能）、“五性”（思想
性、科学性、先进性、启发性和适用性）和“三化”（教材整体优化、编写标准化和规范化）。
　　本教材旨在使学生通过对人体解剖基本理论和基本知识的学习，培养他们应用形态学知识结合护
理操作实践的初步能力。
考虑到教学上的方便，组织学的内容除基本组织单独列为一章，其余部分均编入到人体解剖学各章节
中。
人体解剖学专业名词约占医学名词的1/3，为了体现其重要性，在文中以黑体标明。
为提高学生医学英语水平，适当增加人体解剖学和组织学英语词汇量，总量约1000个，每章的英语词
汇量按每章字数占全书文字总数的比例而定。
每章后面所附的复习思考题基本覆盖了本教材的重点内容。
另外，本书附有光盘，供教学参考。
　　参加本书编写的作者共9位，分别来自上海、浙江、江西、山西等地的医学院校。
各位作者在编写中投入了大量的精力和时间，付出了辛勤的劳动，在此表示衷心感谢。
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内容概要

本书是为学习《人体解剖学》的医学专业高职高专学生及医学专业本科生而编写的教材。
全书共7章，配有相应插图350余幅。
主要内容以人体系统解剖学为主，并在相应章节内增加组织学的内容。
    绪论和第一章为基本组织，主要介绍人体解剖学标准姿势、方位术语及人体四大基本组织。
第二章为运动系统，包括骨学、关节学和肌学。
第三章为内脏学，包括消化系统、呼吸系统、泌尿系统和生殖系统。
第四章为脉管系统，包括心、动脉、静脉和淋巴。
第五章为感觉器，包括视器和前庭蜗器等。
第六章为神经系统，包括周围神经系统和中枢神经系统等。
第七章为内分泌系统。
全书以解剖学（大体）与组织学（微体）相结合，资料新颖、内容丰富、结构清晰、语言简洁。
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作者简介

郑黎明，副教授。
1984年毕业于上海第一医学院(现复旦大学上海医学院)医学专业。
长期从事人体解剖学的教学和临床应用解剖学的研究。
主编《人体解剖生理学》及《解剖学试题与题解》，参与《大辞海·医学科学卷》的编撰及The
Human Body的编译。
参与多项上海市科委及卫生部的科
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章节摘录

　　绪论　　第一节 人体解剖学的研究对象和任务　　人体解剖学是研究正常人体各系统、器官和组
织形态结构的科学。
广义的人体解剖学包括解剖学和组织学两部分。
解剖学和组织学都以人体形态结构为研究对象，前者是研究器官大体形态结构的科学，后者则是研究
器官组织微细结构的科学。
　　人体解剖学是医学课程中一门重要的基础理论课。
医护人员只有在懂得人体正常形态结构的基础上，才能正确理解疾病的发生、发展和药物治疗的作用
机制，才能在临床上准确诊断和治疗疾病；不仅如此，在长期的临床实践中，医护人员还须应用解剖
学的基本知识、基本理论和基本方法去认识和处理临床实践中所遇到的许多新问题。
　　人体解剖学的任务是阐明人体各器官的正常形态结构及其位置、各种器官组织的微细结构的关系
。
　　第二节 人体解剖学的研究方法　　人体解剖学的研究方法主要适用于解剖学和组织学的研究。
　　解剖学对大体形态结构的观察主要在人尸体上进行，可用解剖刀等工具将所要观察器官的结构暴
露出来，直接在肉眼下进行观察。
组织学对器官组织的微细结构的观察则需借助于显微镜等工具设备。
随着现代科学技术的不断发展，研究方法已从光学显微镜水平深入到电子显微镜乃至分子水平。
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