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内容概要

　　《中药药理学(浙江省十一五重点建设教材)》编著者俞丽霞
国家“十二五”规划中明确指出，“大力支持中医药事业发展和加快培育优秀的中医药人才”，为中
医药的发展提供了良好的环境。
同时国内外关于中药有效成分及其中药药理和作用机理研究方面已取得了显著的成果，也为今后高等
中医药教育事业的发展和中药现代化的研究提供了新的思路，故本教材在编写内容上有以下的特点：
(1)本教材除了参照近几年兄弟院校的经典代表中药品种外，还着重吸收了近年来最新中药有效成分的
研究和中药药理及作用机理的研究资料。

(2)在编写人员中，除了有在中药药理一线教学的资深教师外，还有从事中医药研究的专家和在临床一
线工作的中医药博士，教学与科研、临床专家的共同努力，更新了本课程的教学内容和思路。

(3)全书在中医药理论指导下，紧扣教学大纲，重点突出，简洁明了，并适当配合图表解析，利于学生
学习和记忆。

(4)编写内容上既保存了传统的中药理论，又总结了最新临床实践中有特色与疗效确定的镇痛中药与抗
癌中药编写在附录中，开拓了新篇章。
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章节摘录

版权页：   3.对心血管系统的作用 （1）降血压 葛根、葛根总黄酮、葛根素对多种高血压动物有降压作
用，降压的同时伴有血浆肾素及血管紧张素水平降低等。
葛根素对胰岛素抵抗时的高血脂和高血压具有调脂降压作用，其作用机制可能与其影响肾素—血管紧
张素系统活动、氧自由基及TNF—α因子生成等有关。
初步发现葛根素能对抗异丙肾上腺素诱发的离体或在体的心脏的兴奋作用，可降低正常心率和血压。
 （2）扩张冠脉保护缺血心肌 葛根素及葛根总黄酮能明显扩张冠状血管。
葛根的多种制剂能对抗垂体后叶素引发的大鼠心肌缺血，总黄酮还能对抗垂体后叶素引发的冠状动脉
痉挛。
其改善冠脉循环的作用在临床也得到了证实，葛根素能缓解心绞痛的发作，改善心脏缺血反应。
 葛根治疗突发性耳聋、偏头痛，疗效显著，对高血压患者的头痛、项强、头晕、耳鸣症状有明显改善
。
目前认为上述疾病和症状的发生与中枢性血管功能紊乱或血管痉挛有关。
将葛根总黄酮注入颈内动脉能使麻醉犬的脑血流量增加，脑血管阻力降低，显示葛根有扩张脑血管的
作用。
临床研究也证实，葛根有改善脑循环的作用，如给高血压动脉硬化患者肌注葛根总黄酮后，患者脑血
流量改善。
从脑电图可以看出，葛根总黄酮使低幅波升高，高幅波降低，使异常波趋于正常。
葛根抗脑血管痉挛可能是其改善头痛、项强的重要原因。
 葛根素静脉注射能减弱去甲肾上腺素的升压反应，改善去甲肾上腺素引起的微循环障碍，可加快血流
速度。
葛根、葛根素尚可改善视网膜微循环。
 （3）抗心律失常 葛根素、黄豆苷元葛根乙醇提取物能明显预防乌头碱、氯化钡诱发的心律失常，缩
短氯仿—肾上腺素诱发家兔心律失常时间，提高哇巴因引起的豚鼠室性早搏和室性心动过速的阈值。
这一作用与其影响心肌细胞膜对K—、Na—、Ca2+的通透性，从而降低心肌兴奋性、自律性以及传导
性有关，也与β受体阻断作用有关。
实验证明，黄豆苷元是葛根抗心律失常的主要成分，而葛根素抗氯仿所致的室颤不及黄豆苷元，且不
能预防氯化钙所致的心室纤颤，说明两者作用不完全相同。
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