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前言

　　东南形胜，三吴都会，钱塘自古繁华。
”杭州有8000年前的跨湖桥文化、2200多年的建城历史，是国务院首批命名的国家历史文化名城，也
是“中国七大古都之一”。
　　在杭州城市的发展演进中，有一批与这座城市水乳交融、不可分割的历史文化遗产，有一群演绎
了一段段美丽动人、可歌可泣传奇故事的知名自主品牌，这就是“老字号”。
这些有着几十年甚至上百年历史的“老字号”，蕴涵着丰富的文化积淀，承载着厚重的历史传统。
它们在历史长河、传统文化的孕育和洗礼中生成、发展、传承、创新，谱写着开拓者筚路蓝缕的创业
诗篇，演奏着承继者与时俱进的创新乐章，诠释着先贤达人诚信公平的经营之道。
它们是杭州这座城市的“胎记”和“名片”，也是杭州这座城市的“根”与“魂”。
　　“老字号”是经济和文化的结晶。
它们既具有经济价值，更具有文化价值。
“江南药王”胡庆余堂、“剪刀之冠”张小泉、“杭菜一绝”楼外楼、“闻香下马”知味观⋯⋯一家
家“老字号”，凭借别具一格的绝活技艺、独树一帜的经营理念，打造了经久不衰的名店名号，成为
杭州工商业发展史的参与者和见证者。
与此同时，这些“老字号”又以其悠久的历史、厚重的文化承担起历史文化承载者和体现者的使命，
成为杭州地域特色及文化传统的表征与注脚。
如果从历史和文化演进的时空背景来衡量“老字号”，它们本质上是一种文化形态，是江南地域文化
在杭州工商业领域的经典范例和有形载体。
“老字号”是传承与创新的典范。
传承谋生存，创新图发展，是“老字号”永续经营、青春永驻的成功秘诀。
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内容概要

　　本书主要介绍从南宋以来杭州著名的老字号餐馆类企业，采取挖掘历史、老人口述、民间传说等
形式，力求做到图文并茂，内容详实，通俗易懂。
东南形胜，三吴都会，钱塘自古繁华。
”杭州有8000年前的跨湖桥文化、2200多年的建城历史，是国务院首批命名的国家历史文化名城，也
是“中国七大古都之一”。
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作者简介

　　宋宪章，1940年生于杭州。
浙江省科普作家协会资深会员、杭州市作家协会会员。
50年来，共发表文学、历史、旅游、美食、科普文章千余篇，约百万余字，摄影作品数十幅，不少文
章被选入教材、文集、选集、台历之中，并多次获得省、市级协会奖励。
1994-1995年度，连续被杭州市作家协会评为“优秀作家”，事迹收入《中国当代学者风采录》及《杭
州文艺家名录》。
主要著作有《名人美食记趣》等书与《南宋时期的钱江观潮》等一起被收入杭州市前市长周峰主编的
大型史地丛书《杭州历史丛编》之中。
1959年、1989年及1986年，先后被东海文艺出版社（浙江文艺出版社前身）、《家庭教育》杂志、《
医药动态报》聘为客座编辑。
此外，又于1984年底首先在国内研究成功25道仿南宋菜。
现为国内外多家报刊的旅游、文史、美食专栏撰稿人及特约撰稿人。
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