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内容概要

　　《德育心理学》是一门新兴的应用学科，它是心理学理论在德育实践中的应用，又是德育学的一
个分支学科，它还是借助于教育学、伦理学、社会学、美学等相关学科知识构建的一门具有综合性、
交叉性的学科。
它是在学校德育工作中提出，并为学校素质教育与德育实践活动服务的。
《德育心理学》是理论与实践紧密相结合的学科，从理论体系构建来说，它包括导论；历史发展；人
的个性心理特征、心理过程、心理活动和网络心理、审美心理与德育以及德育工作者心理素质修养等
内容；从实践操作层面来说，人的心理活动提供德育实践的基础，为德育实践的开展提供了可行的依
据，是改进和创新学校德育工作的重要前提条件。
因此，德育心理学立足于德育学与心理学理论的紧密结合，它是来自于实践的理论，又是指导和服务
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章节摘录

　　二、人的心理现象　　人的心理活动过程，是认识过程、情感过程和意志过程的总称。
人的认识、情感、意志三个过程（简称知、情、意），是人的统一的心理过程的三个不同的方面，它
们既互不相同，又密切联系，互相制约，互相影响，互相促进。
人的认识和意志活动往往伴随着一定的情绪、情感活动；情感在认识的基础上产生，没有认识就没有
情感，情感的产生与变化依从于认识；意志又总是以一定的认识活动为前提，而人的情感和意志活动
又促进了人的认识的发展。
密切联系、相互制约着的认识、情感和意志都不是一成不变的，而是不断地发展变化的。
知、情、意这三个过程是人类共有的。
所有的人都能对事物有所认识，产生情绪和情感并进行意志行动。
心理过程是心理学研究对象中的一个重要方面。
　　人的心理形式在知、情、意的心理过程上是一致的。
正因为如此，人们才可能共同生活、劳作、交往，组合成民族、阶级、集团和社会。
但是，人的心理也是有差异的，它在每个人身上的表现有所不同。
例如，有的人感知事物细致、认真，有的人却粗枝大叶；有的人认识广阔而深刻，有的人认识狭窄而
肤浅；有的人感情丰富，喜怒形于色，有的人情感淡漠，喜怒不形于色；有的人意志坚强，有的人意
志薄弱&hellip;&hellip;这些普遍的心理过程在各人身上表现为相互区别的心理特点。
俗语说，&ldquo;人心不同，各如其面&rdquo;。
由于每个人的先天素质和后天所处的社会环境、生活条件及所受教育不同，人与人之间在心理风格和
面貌上存在着差别，带有个人的特点，形成了个性心理的差异。
我们把表现在个体身上的经常而稳定的本质心理特征叫作个性。
　　个性的主要结构是个性心理特征和个性心理倾向性。
所谓个性心理特征，是指每个个体表现出来的比较稳定的能力、气质、性格等方面心理特征。
能力是保证人顺利完成某种活动的必要心理条件。
每个人的能力有所不同，在一般能力（即智力）方面，有的聪慧，有的平常，有的低下；有的观察细
致，有的粗心；有的思维敏捷，有的迟钝；有的想象丰富，有的则匮乏。
在特殊能力方面，有的擅长音乐，有的善于绘画；有的擅长艺术表演，有的擅长文学创作；有的科研
能力强，有的组织管理能力高。
此外，能力还有表现早晚的差异，如有的人智力早慧，有的则&ldquo;大器晚成&rdquo;。
气质就是常人所指的性情或脾气。
有的活泼好动，有的沉默寡言；有的暴躁，有的温和；有的急性子，有的慢性子；有的善交际，有的
则孤僻，等等。
　　&hellip;&hellip;
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